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Kohti huomisen elakeaikaa
2026 -tutkimus

* limarisen tutkimus selvitti ajatuksia elakkeesta, elakeiasta
ja elakeajasta.

» Kyselyyn vastasi kesa—heinakuun 2026 aikana 1 127
llmarisen TyEL vakuutettua. Vastaajat olivat ialtaan
17—69-vuotiaita.

« Vastaajista 63 prosenttia on vahintaan 60-vuotiaita, alle
45-vuotiaita oli noin 15 prosenttia.

* limarinen toteutti kyselytutkimuksen vakuutetuille
tyoikaisille nyt ensimmaista kertaa.




1

Vastaajat haluaisivat
elakkeelle aiemmin

Arvioidun ja toivotun elakeian valinen
ero on keskimaarin noin kolme
vuotta. 58 % arvioi jaavansa
elakkeelle myohemmin kuin haluaisi.

Lahde: Kohti huomisen eldkeaikaa 2026 -tutkimus (limarinen), N = 1 127.

Yhteenveto

o

Omaan lahitulevaisuuden
tyokykyyn suhtaudutaan
epaillen

Vastaajista 49 % ei ole varma

tyokyvystaan elakeikaan saakka.

3

Elakeasiat ovat monelle jo
ajankohtaisia

Melko usein tai hyvin usein
elakeasioita ajattelee 53 %.
Vastaajien suurin ikaryhma oli
60—64-vuotiaat.
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Taustatietoa vastanneista
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Lahde: Kohti huomisen elakeaikaa 2026 -tutkimus (llmarinen), N = 1 127.
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Elakeasiat ovat vastaajille
ajankohtaisia )

Kuinka usein ajattelet elakeasioita?
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Lahde: Kohti huomisen eldkeaikaa 2026 -tutkimus (limarinen), N = 1 127.



58 prosenttia arviol
jaavansi elikkeelle ()
myohemmin kuin haluaisi
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Lahde: Kohti huomisen eldkeaikaa 2026 -tutkimus (limarinen), N = 1 127.



Tyokyky elakeikaan saakka

Arvioitko olevasi tyokykyinen elakeikaasi saakka?
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Lahde: Kohti huomisen eldkeaikaa 2026 -tutkimus (limarinen), N = 1 127.



Nykyinen tyokyky

Oletetaan, etta tyokykysi on parhaimmillaan
saanut 10 pistetta. Minka pistemaaran antaisit
nykyiselle tyokyvyllesi?
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Lahde: Kohti huomisen eldkeaikaa 2026 -tutkimus (limarinen), N = 1 127.
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Nykyinen tyokyky
arvioidaan hyvaksi.

Keskiarvo 7,7
Mediaani 8



Elakeajalta toivotaan
terveytta, toimeentuloa ja
vapautta

Huolissa korostuvat

» Terveyden ja toimintakyvyn sailyminen
« Elakkeen riittavyys tavalliseen arkeen
« Elakeian nousu ja tyossa jaksaminen

» Elakejarjestelman ennakoitavuus

Toiveissa korostuvat

 Oma aika ja mielekas tekeminen

« Laheiset, harrastukset ja matkustaminen

« Aktiivinen elakeaika silloin, kun voimia riittaa

« Mahdollisuus joustavaan tyontekoon omilla ehdoilla

Lahde: Avovastausten yhteenveto. Kohti huomisen eldkeaikaa 2026 -tutkimus (llmarinen), N = 1 127.




[LMARINEN

Varaudumme hyvaan huomiseen.
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