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TEEMU KUUSIMURTO

Tyoelake kertyy tyosta,
polvesta toiseen

KADESSASI on Tyoeldke-lehden erikoisnumero, joka tavoittaa tavallisen lukija-
kuntansa lisdksi 15 000 nuorta aikuista eri puolilla Suomea. Téssa lehdessd ker-
romme tyOstd, tyoeldkkeestd, sijoittamisesta ja sddstamisesta.

Suomalainen tydeldketurva on huoleton vakuutus tyduran aikana. Tyoelédke
kertyy meille ty0std ja se seuraa mukana tydpaikasta toiseen automaattisesti.
Se tuo turvaa my0s tyokyvyttomyyden tai perheenhuoltajan kuoleman kohda-
tessa. Tyoeldke onkin ennen kaikkea vakuutus, ei sijoitustuote.

Paras tapa varmistaa oma tydeldke on hankkia koulutus, tyota ja riittdvian
pitka tyoura. Oma tyourani alkoi ylakouluikaisena mansikkamaalla, ja erilai-
set tyot kulkivat sen jalkeen opintojen rinnalla tutkintoon saakka. Tdman jal-
keenkin tyduraa on kertynyt 25 vuotta, ja olen eh-
tinyt nahdda kymmenkunta erilaista tyopaikkaa.
TyOeldke on kulkenut taustalla kaikki ndma vuo-
det — tyohistorian ja siitd kertyneen tyoeldkkeeni
nden sihkoisesta tyoelakeotteestani.

Suomen tyoelédkejarjestelma on kestanyt hyvin

en sukupolvelta toiselle. TyOssakayvilta kerattavat

tyoeldkemaksut ja eldkelaitosten sijoittamat ela-

kevarat on varattu nykyisiin ja tuleviin tydeldkkeisiin. Hyvin hoidetut sijoituk-
set varmistavat, ettd tyoeldketta riittaa kaikille.

Me tyoeldketurvan parissa tyoskentelevit pohdimme paljon tulevaisuutta,
ennakoiden jatkuvasti maailman muutosten vaikutuksia ja varmistaen rahoi-
tuksen riittavyytta tuleville polville.

Eldmme parhaillaan epavarmaa aikaa, jossa moni asia tuntuu jatkuvasti

muuttuvan eikd aina parempaan suuntaan. Tydeldketurva on tassa ajassa
myoOnteinen poikkeus: harvinaisen pitkdjanteinen ja vakaa jarjestel-
m4, johon voi luottaa.
Toivon, ettd viihdyt TyOeldke-lehden juttujen parissa ja saat
niistd hyodyllista tietoa. Voit my0s vastata lukijakyselyyn, joka
16ytyy timan lehden takakannesta. Mukavia lukuhetkia! /
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ELAMANOHJEITA

TEKSTI: ANTTI KARKIAINEN  KUVAT: MILKA ALANEN

Elamanohjeita tuleville elakelaisille

Muista mokailla

Ruben Stiller kehottaa suomalaisia tekemaan virheita. Vain niista

olen oppinut jotain, sanoo elakkeelle siirtyva mediapersoona.

let idiootti. Rauhoitu, hyva mies.
Mieti, miten kasittelet hapedasi.
Nama asiat toimittaja Ruben
Stiller haluaisi sanoa 30-vuo-
tiaalle itselleen.

Uransa alkuaikoina Stiller tunnettiin raa-
vdsuisena provokaattorina. Han koetteli sa-
nanvapauden rajoja ja hankki itselleen pot-
kut kutsumalla Yleisradion johtajaa kokko-
traktoriksi suorassa radioldhetyksessa.

Nykyiset 30—-40-vuotiaat muistavat lep-
poisamman ja ironisen Rubenin televisios-
ta, Venla-palkitusta Pressiklubi-ohjelmasta.

— Huomionkipeys houkutteli minut me-
dia-alalle, ja narrin rooli tuntui sopivalta.
Vasta vanhemmiten olen tajunnut, ettd ra-
jojen rikkominen liittyi myos hapeaan, jo-
ta peittelin hapeileméattomalla kaytoksella.

Stiller kertoo hakanneensa vuosien aika-
na paata seinaan ahkerasti. Kehitys ihmisenda
on ollut hidasta, ja moni asia on pitdnyt ope-
tella kantapdan kautta.

- Olen silti paassyt aika helpolla. Nuorem-
mat sukupolvet ovat kovemmassa paikassa.

Tuomiopaivan media

Stillerin mielestd media on ollut keskeinen
tekija nykyisen toivottomuuden ilmapiirin
synnyssd. Sen tapa paisutella kriiseja on
tekopyha.

- Media soittaa tuomiopdivin pasuunaa
aamusta iltaan ja vdittaa kuvaavansa todel-
lisuutta. Tayttd bullshittid. Kyse ei ole totuu-
desta vaan ansaintalogiikasta. Tuomiopai-
van uutiset myyvat parhaiten, han sanoo.
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Stiller kannustaa suomalaisia pitimian
valilla uutispaastoa. Sen aikana voi lukea
vaikka historiaa. Se tarjoaa ymmarrysta ja
perspektiivid maailman tapahtumiin.

— Sieltad saan itse lohtua. Historiaa luke-
malla tajuaa sen, ettd maailma ei ole ensim-
madistd kertaa kaaoksessa.

Eldama on sekava juttu

Toinen Stillerid drsyttiva ilmid on populaa-
ripsykologian hop6hOopo-oppien tunkeutu-
minen jokaiselle elamanalueelle.

Stillerin mukaan elamme yltioyksilollis-
td aikaa. Menestyksestd on tullut ihmisen
arvon mitta ja elamén korkein padmaara.

— Ajatus siitd, ettd jokainen on oman ela-
ménsi toimitusjohtaja, on naurettava. Al-
kaa nuoret syyttako itseanne talouden suh-
danteista, ja varokaa menestyksen teologiaa.

”Historiaa lukemalla
tajuaa, etta maailma
ei ole ensimmaista
kertaa kaaoksessa’”

Menestyksen teologian mukaan kaikki-
voipa ihminen voi pelastaa itsensa tehok-
kuudellaan ja itsekurillaan. Todellisuudes-
sa eldmaan kuuluu kaikenlaista sattumaa
ja haavoittuvuutta.

- Eldma on sekava juttu, siihen kuuluu
ristiriitoja ja eparointid. Inhoan syddmeni

pohjasta nditd populaaripsykologian yksin-
kertaistuksia. Ne luovat paineita, joita pieni
ja keskisuuri ihminen ei pysty toteuttamaan.

Virheiden arvo

Stiller haluaa korostaa virheiden tekemisen
merkitystd eldmdéssi. Yleensd elaméstd ha-
lutaan muistaa vain onnistumiset, vaikka
kehityksen kannalta tarkedmpiéd ovat epa-
onnistumiset.

— Onnistumisista en ole oppinut mitaan.
Epdonnistumisista sentddn jotain. Mokailu
on inhimillisen elimin merkki, Stiller ki-
teyttia.

— Toiset on mokaillu oikein kunnolla, toi-
set vihdn vihemman. Ja sitten meilld on
vield pyhimyksia. Mutta kannattaa muistaa
erddn juutalaispapan sanonta: pyhimysten
unet ovat kosteita.

Haaveilen kirjoittamisesta

Ruben Stiller jai joulukuussa eldkkeelle Yle
Radio 1:n samannimisestd ohjelmasta. Tyo-
elamastd han jaa kaipaamaan ihmisid, tyo-
porukoita, joiden kanssa on ollut hauska teh-
da ohjelmia.

Eldkeajan suunnitelmat eivét viela ole sel-
villa, mutta asia pyOrii mielessa paljon.

— Pysdahtyminen pelottaa. Pelkdan, etta
bunkkeroidun kaukosditimen kanssa koti-
sohvalle. Ruotsia aion ainakin opiskella ja
tekodlya myos.

Liséksi Stiller haaveilee kirjoittamisesta.

- Haluaisin vangita elaméan absurdin luon-
teen, mutta saa nahda tuleeko siita mitdin. /

Eldkkeella Ruben Stiller aikoo opiskella ruotsia ja perehtya tekoalyyn. Myos kirjoittaminen kiinnostaa.
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OHJENUORA

TEKSTI: KATRI ISOTALO KUVITUS: SATU KETTUNEN
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Yrittajan elakevakuutus antaa turvaa laajasti

Sitku menee paremmin,

on yleensa lilan myohaan

Yrittajan ei kannata pihtailla YEL-maksuissaan, silla sairaus voi yllattaa
milloin vain. Ja elakeikakin tulee eteen yllattavan nopeasti.

ietin elikemaksuja sitten, kun tulee pa-
remmat ajat. Minulla on vapaaehtoinen
eldkevakuutus.

Namaé ovat yleisimmat vastaukset, kun
pitkdan tilitoimistoyrittdjand toiminut Irina Kallio Ve-
ropalvelu Sofiasta kehottaa asiakkaitaan nostamaan
ty6tuloaan. Kalliolla on yli 30 vuo-
den kokemus taloushallinnon teh-

kohdalla ldhes vuosittain, jos YEL-maksuja on makset-
tu kovin vahan.

Monelle tulee yllatyksend, ettei YEL tarkoitakaan pel-
kastadn eldkettd, vaan sen perusteella madraytyy myos
muun muassa sairauspaivaraha, perhevapaalta makset-
tava korvaus ja leskeneldke.

— Usein olen saanut asiakkaani
herdamaéan YEL-maksujen merki-

tdvistd erityisesti pienyrittdjien Monelle tUIee tykseen, kun olen nostanut esiin
kanssa. llﬁ ksenﬁ sairastumisen mahdollisuuden.

— Valitettavan usein yrittdja y_ ty ’. Myo0s alaikdisten lasten tai puoli-
huomaa kuusikymppiseni, ettei ettel1 YEL tarkOlta son toimeentuloa kannattaa miet-
eldkettd tullutkaan maksettua. TPPRIEY oo oo tid ennen kuin pihistelee YEL-va-
Eldakkeelle siirtyminen jaa silloin pelkaStaan elaketta’ kuutuksestaan.

haaveeksi, koska kertynyt eldke ei
riitd toimeentuloon, Irina Kallio sanoo.

Sekdadn ei paljon auta, ettd yrittdjaeldaketta alkaa
maksaa siind vaiheessa, kun elakeika jo hadmottaa.

Kallio tuntee my0s tapauksia, joissa vapaaehtoiseen
elakevakuutukseen luottaneelle yrittajille tulee elédke-
idn kynnykselld yllatyksena tieto, ettd vapaaehtoisesti
sddstettya elakettd maksetaan vain muutama vuosi.
Yrittajan elakevakuutuksesta (YEL) elaketta olisi mak-
settu niin kauan kuin yrittdja elaa.

Jos tyOsta joutuu luopumaan sairauden vuoksi eikd
omaisuutta juuri ole, yrittdjan ainoaksi ratkaisuksi toi-
meentuloon voi jaddd oman asunnon myynti.

Yrittajdkin voi sairastua vakavasti
Kallio kertoo ottavansa yrittdjan elikevakuutusasiat pu-
heeksi aina uuden asiakkaan kanssa.

Keskustelu kdynnistyy myoOs vanhojen asiakkaiden

4/2025

Vieraita eivat toisaalta ole ne-
kaan tilanteet, joissa yrittdjélla ei ole tiukassa taloudelli-
sessa tilanteessa enda muita sddstokohteita kuin oma ela-
kevakuutuksensa. Tyontekijoidensa eldkevakuutusmak-
suista han ei voi sdastaa.

Yrittdja maksaa elakevakuutusmaksunsa itse
Kallio toivookin, ettd tyontekijat ymmartaisivat, kuin-
ka paljon tyonantaja maksaa heidan eldkkeistaan. Toi-
sin kuin palkansaaja, yrittdja maksaa elakevakuutus-
maksun kokonaan itse.

— Yrittdjilla on ollut liian vapaat kadet maaritella
eldkkeen perustana oleva tydtulonsa. Sen muuttaminen
saisi kuitenkin olla helpompaa, Kallio toteaa.

Monen yrittdjan toiveena on, ettd tyotuloa voisi
muuttaa ja ettd maksuissa voisi joustaa sen mukaan,
onko yritykselld mennyt poikkeuksellisen hyvin tai
poikkeuksellisen huonosti. /7

YEL-vakuutus
on yrittdjalle
pakollinen

YRITTAJAN ELAKEMAKSUT ja niiden perus-
teella maksettava eldke riippuvat yrittdjan
YEL-tyotulosta. Tyotulolla tarkoitetaan palk-
kaa, jonka yrittdja maksaisi samaa tyota
tekemaan palkkaamalleen ulkopuoliselle.

Tyotulo ei siis tarkoita yrittajan todelli-
suudessa itselleen maksamaa palkkaa eika
yrityksen tulosta tai liikevaihtoa.

Jos olet yrittdja, sinun on otettava YEL-
vakuutus, mikali yrittajatoiminta kestaa
vahintaan nelja kuukautta ja tyotulosi ylittda
9208,43 euroa vuodessa (vuonna 2025).

Maksu
joustaa
tarvittaessa

YEL-MAKSUSI tulee vastata tyopanostasi.
Viela viime vuosiin asti kerran vahvistettu
tyotulo saattoi sailya vuosikymmenia
samana. Nykyaan elakevakuutusyhtioilla
on velvollisuus tarkistaa, etta tyotulosi on
oikealla tasolla.

Jos yrittajatoiminnassasi tapahtuu olen-
naisia, pysyvia muutoksia, voit hakea YEL-
maksun muutosta. Jos muutos koskee vain
kuluvaa vuotta, voit hakea joustoa kyseisen
vuoden maksuusi. Joustovuosien maara on
kuitenkin rajallinen.

maarittaa myos
sosiaaliturvan

YEL-VAKUUTUS otetaan tyoelakevakuutus-
yhtiosta, joita ovat Elo, lImarinen, Varma ja
Veritas. Vakuutuksen perusteella maaraytyvat
elakkeen lisaksi sairauspaivaraha ja yrittajan
vapaaehtoisen tydtapaturmavakuutuksen kor-
vaukset, tyottdmyysturva, vanhempainvapaan
korvaukset ja perhe-eldkkeen suuruus.
Tyoeldakevakuutusmaksu on noin 25 pro-
senttia palkasta/tyotulosta seka palkansaa-
jalle etta yrittajalle. Palkansaaja maksaa pie-
nemman osan ja tyonantaja 16-18 prosent-
tiyksikkoa. Yrittaja maksaa kaiken itse.
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TAPASIMME

TEKSTI: ANTTI KARKIAINEN

KUVAT: SUSANNA KEKKONEN Tapasimme Satu Tuuli Karhun

3 ”Yksi ihminen Satu Tuuli Karhusta tuli nayttelija yllattavien kaanteiden kautta. Kainuun
muutti sielunmaisema, ukin henki ja vahva luontosuhde nakyvat hanen ilmaisuvoimassaan.

oA elamani suunnan.”
o ’ n elokuu. Q-teatterin Opettaja, nyt -ndytelméan - Naytelma tutkii opettamisen vaikeutta, valtaa ja vas-
" ensi-iltaan on kuukausi aikaa. Kulissit eivit  tuuta. Sitd, miten opettaminen on syvasti sidoksissa ih-
ole vield kunnossa. Lavalla on keltainen Jopo, misen persoonaan ja sukupolvien kokemuksiin, kertoo
- \ poyta ja tuoleja. Karhu.
: ‘ Nayttelijat Satu Tuuli Karhu ja Elina Knihtild muis- Syksylla esitetyn Opettaja, nyt -ndytelman lisdksi Jussi-

. televat 1990-luvulle sijoittuvaa kohtausta. Sitd seuraa hyd-  palkittu néyttelija tunnetaan muun muassa Mdddt ome-

. robic-kohtaus ja hersyvit naurut, jonka jilkeen ohjaaja  nat-tv-sarjasta ja Helsingin kaupunginteatterin kiitellysta

Milja Sarkola viheltda pelin poikki. Kello on nelji jatree-  Sinun, Margot -ndytelmaista. Q-teatterin Ensembleen hin -
nit ovat ohi. on kuulunut vuodesta 2022. <&

e

Elakeika on sidottu Syntymavuosi  Alin vanhuuseldkeika

elinajanodotteeseen 2005 68 vuotta 8 kk
1995 67 vuotta 11 kk

Luomisvoimainen ndyttelija Satu Tuuli

. 1994 67 vuotta 10 kk
Karhu on syntynyt vuonna 1994, joten
3 . % Mt i O 1993 67 vuotta 9 kk
hdnen arvioitu eldkeikdansa on 67 vuotta
1992 67 vuotta 8 kk
10 kuukautta.
| A R 1991 67 vuotta 7 kk
Elakeika riippuu siita, miten suoma-
) ey 4 : 1 1990 67 vuotta 6 kk
laisten elinajanodote kehittyy. Lopulli-
iR : ; L 1989 67 vuotta 5 kk
nen eldkeika vahvistetaan jokaiselle
ikaluokalle, kun he tayttavit 62 vuotta. o0 7 vilttals &
Taulukosta ndet arvion vanhuuselak- 2% ST UotiToNes
. : ‘ .- o R -~ keen alaikdrajasta syntymavuosittain. g IO
e / : LN < 3 , ' : gl /! W80 Voit siirtyi elakkeelle, kun olet tiyttinyt 128> i T
: : - 1984 67 vuotta 0 kk

= i ’ S g . ; ; " X ; RN ikdluokkasi alimman vanhuuseldkeian.

y
\

i
\ .

Nayttelija Satu Tuuli Karhu
on kotoisin Kainuusta.
"

.



TAPASIMME

Olli Riipinen (vas.), Eero Rintala, Elina Knihtild ja Satu Tuuli Karhu harjoittelivat hydrobic-kohtausta Q-teatterin Opettaja, nyt -ndaytelmaan.

Karhun mukaan hdnen vahvuutensa
ndyttelijand on yhdistelmd koulutusta ja
luontaisia ominaisuuksia — uteliaisuutta,
herkkyytté ja empatiaa.

- Naytteleminen on minulle ldsnédoloa
ja sen harjoittelua. Samaa etsin luonnosta.
Parhaimmillaan luonnossa ja lavalla unoh-
dan itseni. Silloin taika tapahtuu.

Kainuusta Teatterikorkeaan

Karhu on kotoisin Kainuusta, ympérist0std,
joka on monella tapaa kaukana Teatterikor-
keakoulun maailmasta.

Lapsena hédn kertoo olleensa ylivilkas,
tdynna energiaa, joka etsi oikeaa purkautu-
miskanavaa.

- Onneksi pdivikodin tadit keksivit, etta
rauhoitun, kun saan laulaa Toivelaulukir-
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jaa lapi. Tai ettd voin kanavoida energiaani
juontamalla tarhan kevétjuhlan.

Myo0s koulussa ja kotona huomattiin kiin-
nostus esiintymiseen ja tuettiin kulttuuri-
harrastuksissa. Nuorena Karhu keskittyi
kanteleen soittoon ja kilpatanssiin. Naytte-
leminen oli satunnaista, eikd tuntunut ura-
vaihtoehdolta.

Sattumien summa kuitenkin puuttui pe-
liin. Kajaanin kaupunginteatterin musikaa-
lista vapautui yllattden paikka, kun alkupe-
rdainen nayttelija mursi jalkansa kolme viik-
koa ennen ensi-iltaa.

- Yksi ndyttelijéista muisti minut nuor-
ten ndytelmasté ja pyysi koe-esiintymiseen.
Sain yllattden mahdollisuuden tehda vuo-
den t6itda ammattilaisten kanssa musikaa-
lissa.

Silloinkaan Teatterikorkeakoulu ei tun-
tunut realistiselta vaihtoehdolta. Olihan lu-
kiossakin sanottu, etta ”siita ei kannata pu-
hua, sinne on niin vaikea paastd, mutta kan-
sanopistossa voi harrastaa monipuolisesti”.

Satu Tuuli Karhu

» Koulutus: Teatteritaiteen maisteri ja
koulutettu hieroja

« Tyo: Nayttelija ja hieroja

» Onnellisuuden lahde: laheiset ihmiset
ja lemmikit, luonnossa oleminen,
taiteiden tekeminen ja kokeminen,
yhteisollisyys

» Motto: ”Paa kylmana, sydan kuumana”

’Jos 10ytyi kuollut
siilinpoikanen,
sille jarjestettiin
hautajaiset”

— Ma aina liikutun, kun ma puhun tas-
td. On yksi ihminen, joka muutti elamani
suunnan.

Kadanteentekeva kohtaaminen tapahtui
Karhun kilpatanssiopettajan haissid. Musi-
kaalin koreografi veti hdnet sivuun ja piti
pitkdn puheen siitd, miksi hdanen pitaisi ha-
kea Teatterikorkeakouluun.

— Tuntui, ettd se kesti varmaan 20 mi-
nuuttia. Han puhui niin kauniisti, etta aloin
itked. Lopulta sanoin, ettd haen sinun takia.
Haénelle sitten ekana soitin, kun paésin en-
siyrittamalla sisaan.

Voimaa luonnosta

Vapaa-ajalla Karhu tykkaa liikkua luonnos-
sa. Vahva luontosuhde syntyi jo lapsena Kai-
nuussa, missd kolme siskosta ihmetteli luon-
toaja sen ihmeitd. Ymparilla riitti metsaa ja
pihalla oli kasvimaa, josta keréttiin tyrni-
marjat ja mansikat.

— Me olemme osa luontoa, luonto ei ole
0sa meitd. Sen opin kotoa. Jos 10ytyi kuollut
siilinpoikanen, sille jarjestettiin hautajaiset.
Tasta luonnon kunnioittamisesta olen Kkii-
tollinen vanhemmilleni.

Luonto on oivallinen vastapaino intensii-
viselle ja epavarmalle nayttelijantyolle. Vaik-
ka Helsingistd puuttuu Kainuun korpien rau-
ha, Idhelld on Nuuksion kansallispuisto - ja
lomilla han padsee kunnolla metsaan.

Karhulla on tapana tehda joka kesa va-
jaan viikon mittainen vaellus. Tina kesdnd
hédn suuntasi kumppaninsa kanssa Lappiin,
Inarin karuille ylang6ille, Hammastunturin
erdmaahan.

- Siella on niin paljon ihmeteltavaa. Olen
stressaava huolehtija ja ylianalysoin asioita.
On mieletén tunne, kun jalka jauhaa mon-
ta tuntia pdivassa, ja jossain vaiheessa huo-
maat, ettd mieli on rauhoittunut.

Karhu osoittaa kiitollisuutta luontoa koh-
taan osallistumalla ilmastomielenosoituk-
siin aina, kun se on mahdollista.

Miten ihmiset voisi saada paremmin ym-
martamaan luonnon arvo?

— Vaikea kysymys. Suuret ratkaisut eivat
synny yksilotasolla, vaan politiikassa, yri-
tyksissa ja teollisuudessa.
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Linnunlaulun huvila-alueen kahvila on yksi Satu Tuuli Karhun suosikkipaikkoja Helsingissa.

Silti jokainen voi tehdd oman osansa. Kar-
hun mielestd luonnon arvostus syntyy omis-
ta kokemuksista ja empatiasta — kyvysta aset-
tua toisen asemaan.

— Voi esimerkiksi pysahtyd miettimaén,
mitd osittain elinkelvoton planeetta merkit-
sisi omille lapsille tai lapsenlapsille 40 vuo-
den paasta.

Kun jaan eldkkeelle
Vuonna 1994 syntyneend Karhun arvioitu
vanhuuseldkeika on 67 vuotta ja 10 kuukautta.
Vaikka eldkeldisen eldma tuntuu kol-
mikymppisestd kaukaiselta, hdanelld on vi-
sio siitd, missd ja miten paivit kuluvat. Kar-
hu ndkee itsensd Kainuussa, suvun pienessa
mokkisaaressa.
— Sain lahjaksi riippukeinun. Siind voisin
kollotelld ja tehda sanaristikoita. Siskot sanoi

just, etta keski-ika soitti, kun kerroin heille
ristikkoinnostuksestani.

Karhu kuvailee isoisdnsd rakentamaa
Sotkamon mokkia sielun paikakseen. Siel-
14 laakeilla rantakallioilla voisi kalastella ja
ihmetelld luontoa.

— Ukin henki on sielld saaressa, siksi se on
minulle niin tarkea paikka. Sain hianelta en-
simmadisen virvelinikin. Kumppanini on ka-
lastuksessa nextilla levelilla. Se on meidan
yhteinen harrastus.

Oloneuvoksena Karhu aikoo my6s jooga-
ta saaressa, kuten teki tana kesand. Ympa-
rillddn han toivoo nakevan lapsenlapsen tai
lapsenlapsia.

- Se olisi liikuttavaa. Haluaisin vaan
olla lasnd hetkessa ja keskittyéd johonkin
mukavaan asiaan, ja jarjestdd ihania juhlia
myos. /
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ELAKELASKURI

TEKSTI: MATTI REMES  KUVAT: OLLI-PEKKA ORPO

Kolme nuorta aikuista pahkailemassa

Paljonko

saan elaketta?

Kolme nuorta aikuista arvioi elaketurvaansa TyOelake.fi:n
laskurilla. Elakejarjestelma on vakaa pitkalle tulevaan, mutta
paljonko kolmikymppiselle on luvassa elaketta ja milloin han

paasee elakkeelle?

elsinkildisen Makelanrinteen ui-

mabhalli on paivilla tdynna kai-

kenikiisia kavijoitd. Ryhma ela-

keldisia harrastaa vesikavelya,
kun viereiselld radalla nuoret uimarit vete-
levit vapaauintivetoja.

Yldkerran kahvilaan on kokoontunut kol-
me nuorta aikuista, joilla on meneilldan vil-
kas keskustelu eldkeasioista. Kemppi Oy:n
paaluottamusmiehena tyOoskenteleva Kas-
peri Ruhanen sanoo, etta eldkkeistd puhu-
taan silloin tdll6in myds oman tyOpaikan
kahvipdydassa.

”Nuorisotyottomyys
on nyt ennatysmadisen
korkealla.”

Kasperi Ruhanen

—Yleensa vertailemme, milloin elikkeelle
pédsee eri ikdluokissa. Eldkkeen maarastd
puhutaan vihemman. Ehka se johtuu siitd,
ettd suomalaisilla ei ole muutenkaan tapa-
na puhua raha-asioista.

Myo0s Kelan viestinndn asiantuntijana
tyOskentelevé Verneri Aalto sanoo, etta tut-
tavapiirin eldkekeskusteluissa puhutaan eu-
rojen sijaan yleensa elakeiasta.
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— Moni tuntuu pohtivan, padsevatko ny-
kyiset kolmikymppiset koskaan eldkkeelle,
kun alin eldkeikd nousee koko ajan.

Laskurilla suunta-arvio eldkkeesta

Ruhasen ja Aallon havaintojen mukaan nuo-
ret eivat ole keskiméarin kovin hyvin perilla
eldketurvastaan. Vihdinen kiinnostus on to-
ki my6ds ymmarrettavaa, jos tyduraa on vie-
14 paljon jaljella.

Vastaavia havaintoja on tehnyt myos
Eldketurvakeskuksen koulutuksen ja vies-
tinndn asiantuntija Hanna-Maria Kunta-
la. Hin kaivaa lapparinsa esille ja avaa Tyo-
eldke.fi-palvelusta 16ytyvan eldkelaskurin,
jolla jokainen voi laskea arvion elakkeensa
madarasta.

Kolmikko kokeilee laskuria ja valitsee
esimerkkihenkiloksi kolmikymppisen teol-
lisuuden tuotantotyontekijian, jonka palk-
ka on 2800 euroa kuukaudessa. Ammatti-
koulun jialkeen han on ennéattanyt tehda jo
kymmenen vuoden tyouran, mikd on ker-
ryttanyt tydeldkettd 303 euroa.

Kuntala painaa enter-nappdintd, ja las-
kuri antaa arvion esimerkkihenkilon tule-
vasta tyoeldkkeesta.

—Se olisi 1691 euroa kuukaudessa, mikali
ansiot eivat muuttuisi nykyisesta.

Vaihtoehtoisesti laskurilla voi tehda ela-
kearvion, jossa otetaan huomioon ennuste

ansiokehityksestd niin sanotun palkkaker-
toimen avulla. Silloin eldke olisi 2381 euroa
kuukaudessa.

TyoOeldke turvaa elamantilanteita
Suomalaisten keskimddrdinen kuukausiela-
ke oli 2100 euroa vuonna 2024.

- TyOeldkkeen méaira on tyypillisesti 50—
60 prosenttia tyouran aikaisista ansioista,
Hanna-Maria Kuntala huomauttaa.

Tyoeldke lasketaan kaikista uran ansiois-
ta palkkatyOssa ja yrittdjand. Elaketta ker-
tyy kaikenikaisille 1,5 prosenttia vuosittai-
sista ansioista. Lisédksi sitd saa sosiaalietuuk-
sista, kuten perhevapaista ja ansiosidonnai-
silta tyottomyysjaksoilta.

Tyoeldkkeen kertymiselld on iso vaiku-
tus eldkeldisen toimeentuloon. Jos henkilon

Tyoelake.fi E E

» Kirjaudu omiin tietoihisi
« Tarkista tyoeldakeotteesi of
« Selvitd oma tyoelakelaitoksesi E

|

Yhteinen huoli tydhon paasysta mietityttaa nuoria aikuisia. Kasperi Ruhanen (vas. ) on eniten huolissaan matalapalkka-aloilla ja maaraaikai-
sissa tyOsuhteissa tyoskentelevien eldketurvasta. Hanna-Maria Kuntala ja Verneri Aalto jakoivat Ruhasen huolen Makeldnrinteen kahviossa.

eldke on vaikkapa 2 000 euroa kuukaudessa,
niin 20 vuodessa hin saa eldkettd yhteensa
480 000 euroa.

Kuntala muistuttaa, ettd pakollisia tyo-
eldkemaksuja ei makseta vain eldkepaivia
varten.

- Tyoeléke ei ole sijoitustuote vaan vakuu-
tus, joka turvaa toimeentulon myos tyoky-

”Tyoelake ei ole
sijoitustuote, vaan
vakuutus.”

Hanna-Maria Kuntala

vyttomyyden ja perheen huoltajan kuole-
man varalta.

Patkatyolaisten tilanne huolettaa
Suomalainen eldkejirjestelma on vakaa, ja
sen rahoituspohjaa vahvistetaan valmisteil-
la olevilla uudistuksilla. Myds pdydan darel-
14 istuvat nuoret uskovat, ettd lakisddteinen
eldke tarjoaa vastaisuudessakin kohtuulli-
sen taloudellisen turvan, vaikka tulotaso
eldkkeella laskeekin.

Eniten he ovat huolissaan, kuinka paljon
tyduralla ennattda elaketta kerryttaa. Elin-
ikdiset tyosuhteet ovat entistd harvemmas-
sa. Vastaavasti patkétyot ja uravaihdokset
toiseen ammattiin yleistyvat.

- Nuorten on vaikea arvioida, miten tyo-
ura sujuu ja palkka kehittyy tulevina vuosi-
kymmening, kun tydeldma on niin nopeas-
sa muutoksessa, Verneri Aalto muistuttaa.

Hanen mielestddn vaikutusmahdolli-
suudet omaan palkkaan ovat usein rajal-
liset. Onneksi asemia tyomarkkinoilla voi
kuitenkin vahvistaa opettelemalla koko
ajan uutta ja olemalla ndin kiinnostava
tyontekija.

Kaikki poydan darelld istuvat uskovat, et-
td oma palkkakehitys jatkuu suotuisana ja
elidketta kertyy. Kolmikko on sen sijaan huo-
lissaan niistd nuorista, joiden tyoura jaa re-
paleiseksi. Viliin voi tulla tydttdmyysjakso-
jakin.
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ELAKELASKURI

Kasperi Ruhanen tyoskentelee metalliteolli-
suudessa. Tyossa on kovat laatuvaatimukset.

- Kotikaupungissani Lahdessa nuoriso-
tyottomyys on nyt ennatysmaisen korkealla.
Eniten olen huolissani matalapalkka-aloilla
ja midraaikaisissa tyOsuhteissa tyoskentele-
vien elaketurvasta, Kasperi Ruhanen sanoo.

Kukaan ei jaa kuitenkaan kokonaan tyh-
jan péadlle, vaikka tyOeldketta ei uralla ker-
tyisikaan. Kela maksaa kansaneldketta sil-
loin, kun henkilon tydeldke jaa pieneksi tai
hén ei saa sitd ollenkaan.

Kolmikko on yhtd mielta siita, ettd vi-
rallisen elikkeen ohella eldkepaivid varten
kannattaa sdistda omaa pesimunaa. Tihdn
ei ole kuitenkaan kaikilla mahdollisuutta.

— Omat sijoitukset eivit ole ratkaisu toi-
meentulon turvaamiseen eldkkeelld ollessa,
jos palkka menee péaivittdiseen elamiseen,
eika sddstoon jaa edes muutamaa kymppid
kuukaudessa, Verneri Aalto huomauttaa.

Huomio kadnnettava tyokykyyn
Eldkelaskurista on vield katsomatta eldke-
ikd. Alimman mahdollisen eldkeidn ohel-
la laskurilla voi testata, kuinka paljon eldk-
keelle jdamisen lykkddminen kasvattaisi
kuukausieldketta.

”Ero on iso
isovanhempiini, jotka
jaivat elakkeelle noin

kuusikymppisina.”

Verneri Aalto

14 4/2025

Hanna-Maria Kuntalan ty6 Eldketurvakes-
kuksessa sisaltaa myods kouluttamista.

Jokaiselle ikdluokalle on oma eldkeikin-
sd. Vuonna 1965 ja sen jalkeen syntyneiden
alin vanhuuseldkeika on vield arvio. Se pe-
rustuu ennusteisiin elinidn pitenemisesta.

Vuonna 1994 syntyneelle esimerkkihen-
kilolle arvio alimmasta elikeidsti on 67
vuotta ja 10 kuukautta. Eldkkeelle hin paa-
sisi aikaisintaan loppuvuodesta 2061 alkaen.

- Eldkeika voi nousta vield tulevaisuudes-
sa. Ero on iso esimerkiksi isovanhempiini,
jotka jaivat elakkeelle noin kuusikymppisina,
Verneri Aalto sanoo.

Verneri Aalto on parhaillaan perhevapaalla,
ja tyo Kelan viestinndssa alkaa taas kevaalla.

Myos Kasperi Ruhanen pitdd nuorten tu-
levia eldkeikia varsin korkeana, etenkin jos
henkilo tekee fyysisesti rasittavaa tyota.

- Onneksi tyopaikoilla panostetaan nykyi-
sin tyohyvinvointiin ja tyokyvyn yllapitoon.
Ei tosin vield kaikilla. /

Tyoelake.fi
« Kirjaudu omiin tietoihisi E E
« Tarkista tyoelakeotteesi
« Selvita oma tyoeldkelaitoksesi. .
[=] e

Tyoeldke.fi - tietoa elakkeista elaman eri vaiheisiin

TYOELAKE.FI-verkkopalvelu tarjoaa kattavaa ja ajankohtaista tietoa elikkeista
seka helpon paasyn omaan tyoelakeotteeseen. Sivusto palvelee suomen, ruotsin,
englannin, viron ja venajan kielelld. Palvelu on Eldketurvakeskuksen yllapitama.

TIETOA ELAKKEISTA

Mika on vanhuuseldke ja osittainen vanhuuseldke? Milloin elakkeelle voi jaada?

ELAKKEEN MAARA

Katso tyoelakeotteesi. Tutustu, miten eldke kertyy ja arvioi elakkeesi maara.

OHJEET ELAKKEEN HAKEMISEEN

Katso, milloin tydelaketta kannattaa hakea ja miten se tapahtuu.

YRITTAJAN ELAKETURVA

Milloin YEL-vakuutus on otettava ja miten se vaikuttaa yrittdjan sosiaaliturvaan?

TYO ULKOMAILLA TAI TOIHIN SUOMEEN
Selvita, miten elake- ja sosiaaliturva jarjestetaan kansainvalisissa tilanteissa.



ELAKETURVA

TEKSTI: ANNE IIVONEN

Tyoelaketurvasi

hoidetaan taalla

Tyoelakkeissa asiointi on vaivatonta ja nopeaa. Voit hoitaa
elakeasioitasi katevia verkkopalveluita hyodyntaen silloin,
kun sinulle parhaiten sopii. Tyoelakelaitokset palvelevat sinua.

Elake-etuudet
erilaisissa
elamantilanteissa
Vanhuuseldke
Tyoeldke
Perustuu tydansioihin
Maksaja: Tydeldkelaitokset

Osittainen
vanhuuseldke

Kelan elikkeet

Kansan-, takuu- ja perhe-elike
Vahimmaisturva, jos tydeldke
on jaanyt pieneksi

Maksaja: Kela

Vanhuuseldke

Oman elikeidn Tydkyvyn Omaisen @
saavuttaminen heikkeneminen kuolema

Tyokyvyttomyyseldke ja

osatydkyvytiémyyseldke »
Perhe-eldke

Kuntoutusetuudet leskelle ja lapsille

Tyburaeldke

Tyokyvyttdmyyselake
Perhe-elake

leskelle ja lapsille
Kuntoutusetuudet

Lisdtietoa: www.tyoelake.fi/elakkeet-eri-elamantilanteissa - www.kela fi/elakelaiset

yoeldke on olennainen osa suo-
malaista arkea. TyOonantaja hoi-
taa vakuutuksen valitsemastaan
tyoelakelaitoksesta, ja yrittdja

valitsee itselleen elakevakuuttajan.
TyOeldkevakuutuksia tarjoavia laitoksia
on useita. Jos et tiedd, missa tydelaketur-
vasi ja tyosi on vakuutettu, Tyoelake.fi-pal-
velu auttaa sinua I0ytdmaan oikean paikan
ja ohjaa sinut oman laitoksesi palveluihin.
TyoOeldke.fi:n etusivulla on linkki tyo-
eldkeotteeseen, ja siind pankkitunnuksin
kirjautumalla ohjaudut automaattisesti
oikean eldkelaitoksesi palveluihin. Ndin

Tyoeldke.fi

saat henkilokohtaista ja juuri sinun tilan-
teeseesi parhaiten osuvaa palvelua omalta
tyoelakelaitokseltasi.

Eldke- ja vakuutusasiat eiviat ehka ole
arjessa aina padllimmaisend mielessa.
Oman tilanteen selvittiminen ajoissa tuo
kuitenkin mielenrauhaa ja varmuutta tule-
vaisuuteen.

Kun tyodura joskus paattyy — olipa se sit-
ten yksityiselld tai julkisella sektorilla, tai
yrittdjand - riittds, ettd taytat yhden elédke-
hakemuksen. Viimeisen tyOnantajasi elake-
laitos huolehtii kaikista tarvitsemistasi pal-
veluista. /

Kansalaisen tietopalvelu Tyoeladke.fi
Tyoelake.fi-palvelussa on tarjolla yleistietoa tydelakkeista
ja reitti omaan tyoelakeotteeseen. Omissa tyoelakeasioissa
sinua palvelee ensisijaisesti oma tyoelakelaitoksesi.

Eldkeasiat kuntoon
— sujuvasti verkossa

Julkisaloja palvelee
Keva.fi

Yksityisaloilla nelja yhtiota

Elo.fi
llmarinen.fi
Varma.fi
Veritas.fi

Erityislaitokset

Mela.fi
Merimieselakekassa.fi

Elakekassat ja -saatiot

Apteekkien Eldkekassa
Eldkekassa Verso

Reka Eldkekassa
Valion Eldkekassa

L-Fashion Group Oy:n Eldkesaatio
Sandvik Elakesaatio

Sanoman Eldkesaatio

Telian Elakesaatio

Yara Suomen Elakesaatio
Yleisradion Eldkesaatio

Kela.fi

Kela huolehtii kansanelak-
keesta ja takuuelakkeesta.

Etk.fi

Elaketurvakeskus on lakisaa-
teinen yhteistyoelin, yhteis-
ten palvelujen tuottaja ja
tyoelaketurvan kehittaja.
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VISUAALISESTI

TEKSTI: MARJO SKOGLUND, TYOELAKE.FI
VISUALISOINTI: KATRI SAARTEINEN

Millaisin vedoin
jatkat tyOouraasi
eteenpain?

Yksi asettaa tavoitteekseen alimman vanhuuselakeian,
toinen kauhoo pidemmalle ja kolmas keventaa
kellukkein. Ota ennalta selvaa eri elakevaihtoehdoista
ja mita ne omalla kohdallasi tarkoittavat.

Millainen on sinun tyourasi ja lopulta elakkeelle
siirtyminen? Tyourasi taipaleella tehdyt valinnat
vaikuttavat elakkeesi maaraan.

R
00

Katso arvio
elakeiastasi
ja elakkeesi

maarasta
Tyoelake.fi- Kevennys
palvelusta. ennen maaliintuloa
Osittainen vanhuuseldke tarkoittaa,
ettd otat osan kertyneesta elikkees-
tdsi maksuun varhennettuna.
Osittaisen vanhuuselikkeen ottami-
nen pienentaa lopullista elakettasi
pysyvasti.
16 = 4/2025

vanhuuselakeikaa
Jos tyokykysi on heikentynyt pitka-

tyokyvyttomyyseldkkeeseen.
Tyoelakekuntouksen avulla voidaan
tukea tyossa jatkamista terveyden-
tilan rajoitteista huolimatta.
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Elakkeelle alimmassa
vanhuuselakeiassa

Voit jaada vanhuuseldkkeelle

Sairastuminen ennen

aikaisesti, selvitd mahdollisuutesi
Oma elakeikasi maaraytyy
syntymavuotesi mukaan.

omassa alimmassa elakeiassasi.

Mahdollisimman
pitkaan tyossa

Jos jatkat tyoskentelya alimman
eldkeian jalkeen, saat lykkayskoro-
tuksen eldkkeeseesi ja tyosta kertyy
uutta eldketta. Mita pidempaan
lykkaat elakkeen alkamista ja jatkat
tyoskentelya, sitd suurempi on
eldkkeesi.

O

"

Toissa viela
vanhuuselakkeella

Voit tehda tyota samalla, kun saat
vanhuuseldketta. Tyosta saamasi
palkka ei vaikuta jo maksussa ole-
van eldkkeesi maaraan. Tyosta ker-
tyy sinulle lisda eldkettd, et kuiten-
kaan saa lykkdyskorotusta. Muista
hakea tyoskentelysta kertynytta ela-
ketta, kun taytat ylimman eldkeian.
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ELAKETURVA

TEKSTI: ANNE IIVONEN KUVA: TEEMU KUUSIMURTO

Elake voi olla puolet palkasta
- ja enemmankin

Nuorena tyouraan kannattaa suhtautua ikaan kuin maratoniin.
Alkumatkasta taival saattaa vaikuttaa pitkalta tarpoa, mutta
jokainen taitettu kilometri vie ladhemmas maaliviivaa.

youravuodet yhdessi kerryttavat
eldkepottia. Lopulta tyovuosien
paatteeksi voi huomata kerrytta-
neensa itselleen kohtuullisen eldk-
keen. Eldke kertyy ansioista vuosien myota.

Joka euro kerryttda eldketta
Tyoeldkettd alkaa palkansaajille kertya nyky-
saantdjen mukaan jo 17-vuotiaana tehdysta
tyostd. TyOeldkkeesi on sitd suurempi, mitd
pidempdin tyoskentelet ja mitd myohem-
maksi siirrat elakkeelle jaamista.

TyOeldke kasvaa tyOouramatkallasi kilsa
kilsalta. Perusperiaate on, etta eldke kertyy
1,5 prosenttia jokaisesta vuositulosta. Se saat-
taa ensikuulemalla tuntua dkkiseltddn pie-
neltd. Mutta lasketaanpa lahemmin.

Vuosiansiot
vaikuttavat yhdessa
elakkeen maaraan.

Esimerkiksi 36000 euron vuosiansioilla
puolentoista prosentin kertyma tuo kuukau-
sieldkkeend 45 euroa. Jos jatkaisit tydssé vaik-
kapa 35 vuoden ajan samalla tulotasolla, elak-
keesi kohoaisi 1575 euroon kuukaudessa.

Jos jatkat vuosina saman kuin maratoo-
nari kilometreind, sama tulotaso tuo 42 vuo-
dessa eldkepottina jo 1890 euroa. Ansiotyol-
14si kerrytat urasi aikana vanhuuden vuosik-
si kohtuullisen tulotason.

18 4/2025

Lopulta vuosiansiot yhdessa tyouran pi-
tuuden kanssa vaikuttavat elikkeen maaraan.
Jos tyohaluja ja -kykya riittda, voi osaamis-
taan hyodyntaa tydssa jopa 70-vuotiaaksi. Ko-
ko ty6uran aika vaikuttaa, myos uran alku-
paan valinnoillasi vaikutat elakekertymaéasi.

Eldke kertyy 17-vuotiaasta lahtien
Pyysimme Eldketurvakeskuksen eldkeasian-
tuntija Minna Virtasta kertomaan vinkkeja
tyOuran alkutaivalta tarpovalle kolmekymp-
piselle.

- Pienetkin ansiot tuovat sinulle eldketta,
hén kannustaa.

Minna Virtanen neuvoo seuraamaan
elikkeen kertymistd tyouran varrelta. Ela-
ke ei ole pelkastddn vanhojen ihmisten juttu.
Jo nuorena kannattaa kiyda verkossa saan-
nollisesti katsomassa tyoeldkeotetta ja tar-
kistaa, ettd kaikki ansiotiedot ovat tydeldke-
otteella kunnossa.

- Pida huolta, ettd kaikki ansiot ovat tyo-
eldkeotteellasi mukana ja sinulle eldkettd
kerryttamassa.

- Elédketta kertyy tasaisesti nykysdannoin
jo 17-vuotiaasta asti tehdysta ansiotyosta, jos
sitd ei omilla valinnoillaan lyhentele. Tiedos-
ta siis, mitd vaikuttaisi, jos aikoisit viettaa va-
livuotta tai hankkiutua eroon opinnoista tai
tyostd, Minna Virtanen sanoo.

Tyomarkkinoilla kdydaan juuri nyt kovaa
kisaa tyOpaikoista. Taloudessa on tiukkaa ja
nuorten tyohon paasy on vaikeutunut.

Tyoeldke kertyy
koko tyouralta

PERUSPERIAATE on, etta elake kertyy
1,5 prosenttia jokaisesta tienatusta
eurosta. Nain vuosi vuoden jalkeen
koko tyouran ajalta kertyneista vuosi-
ansiosta kertyy kokoon tyoeldke.
Esimerkiksi 36 000 euron vuosi-
ansioilla puolentoista prosentin ker-
tyma tuo kuukausieldkkeena 45 euroa.
Alla esimerkkilaskelma, jonka avulla
asia konkretisoituu numeroiden avulla.

Ndin kertyy eldketta 36000
euron vuosiansioista:

36000 euroa x 1,5 % + 12 kk
=45 euroa/kk

- Ymmarrdn hyvin, ettd joillekin tyohon
menemisen kehotus on huono ajankohtaan
ndhden eika tyon saamien ole suinkaan help-
poa.

Tieto on ulottuvillasi - ota selvaa
Minna Virtanen kohtaa tydssddn asiakaspal-
velussa usein eldkkeisiin liittyvaa vaarinym-
martamista.

Nuoret usein luulevat ja sanovatkin var-
moina, etteivat he saa mitdan elakettd, kun

Minna Virtasen ohje meille taviksille: d1a luule mitdan, ota selvaa tydeldkkeista. Tama on paras neuvo nuorille, kun eldkeasiat askarruttavat.

tulevat aikanaan eldkeikidan. Virtanen tart-
tuu tdhdn ja kannustaa ottamaan selvdd
asioista vadrien kasitysten levittamisen sijaan.

- TyOsta eldke kertyy, se on fakta. Pystyt
aina tyoOeldkeotteelta seuraamaan, mita vai-
kutuksia tydansioilla on ollut kertyneeseen
eldkkeeseen.

Kolmekymppisend on tyduraa edessapdin
vield reilut kolme vuosikymmenta. Nuoren
palkka on tyypillisesti pienempi kuin keski-
ikdisen, ja tyouran aikana ansiot saattavat
vaihdella paljonkin vuosien valilla.

- Tyoeldmaidn kannattaa suhtautua pitka-
janteisesti ja pitdd huolta myos omasta osaa-
misesta ja jaksamisesta. Haluan kannustaa
olemaan rohkea ja tekemddn valintoja, jot-
ka motivoivat pitkddn tyouraan, Virtanen
sanoo.

Palkkataso vaikuttaa tyoeldkkeen lisdksi
my06s muihin etuuksiin, kuten sairauspaiva-
rahaan, jos sattuu sairastumaan.

- TyOeldkeotteelta voi tarkistaa myos, mi-
ten ansiot ja tietyt etuudet, kuten tutkinnot
tai perhevapaat, ovat elakettasi korottaneet.

Kun tyOn syrjaan padsee kiinni, useimmi-
ten se on parhainta eldmén aikaa.

— Parasta on, jos voi 10ytaa tyon, jonka te-
kemisestd nautit. Bonusta olisi viel4, jos palk-
kasi on mielestési kohdallaan etka jaa tyhjan
paalle soittelemaan, Virtanen neuvoo.

Mikali kaipaat henkilokohtaista neuvon-
taa eldketurvaasi, ole yhteydessa tyoeldkelai-

Tyoeldke.fi:n laskurit kaytossasi
VOIT MIETTIA omaa urapolkuasi ja kdyda laskurilla

tokseesi, johon tyOnantaja on sinut vakuut-
tanut. Sivulla 25 on kerrottu eri eldkelaitos-
ten yhteystiedot.

Suuntaa kohti unelmaasi ja tyouraasi tie-
toisena valinnoistasi. Ty0eldke kasvaa tyOstd,
ja eri elakevaihtoehtoja voit katsella jo etu-
Kkiteen laskureilla Tyoeléke.fi-palvelussa. /

Kokeile eri
vaihtoehtoja:
Laskurit.tyoelake.fi

testaamassa eri vaihtoehtoja. Syottamalla eri ansiotasoja

naet niiden vaikutuksen elakkeeseesi.

Elakeian laskuri

Vanhuuseldkkeen laskuri

Osittaisen vanhuuseldkkeen laskuri
Perhe-eldkkeen laskuri

Elake perhevapaan ajalta
YEL-ty6tulosuosituksen laskuri.

4/2025 19



TYOELAKEOTE

TEKSTI: ANNE IIVONEN, MIRJAMI GYLLENBERG LAHTEET: TYOELAKE.FI, ELAKETURVAKESKUS JA TYOELAKELAITOSTEN VERKKOPALVELUT

Tyoe
tyost

elakeote naytt
a kertyneen eI \kkeesi

Tuleva tyoelakkeesi pohjautuu tyourasi pituuteen ja palkkaan. Voit milloin tahansa
tarkistaa tyoelakeotteelta kertyneen elakkeesi.

oko tydurasi ajalta koostuvat ansio-
tiedot ndytetddn tydeldkeotteella.
Verkossa voit milloin tahansa kat-
soa, mistd ansioista ja tyorupea-
mista sinulle on kertynyt eldketta. Ty0eldke-
otetta katsellessasi voit omassa rauhassa
pohdiskella, paljonko olet kerryttanyt ela-
ketta tihdn mennessd ja kuinka paljon ehdit
vield ansaita tyourallasi.
Mitd ikind teetkin tyOurasi aikana, kaik-
ki ty6eldkevakuutettu ansio kirjataan rekis-
tereihin ja ndytetadn tyoeldakeotteella.

Pimeasta tyosta
sinulle ei kerry
minkadnlaista

tyoelaketta.

Kaikki ansiot yhdessa
vaikuttavat elakekertymaasi

TYOELAKEOTTEELTA sinun on
helppo nahda kunkin vuoden
ansiotasi kertynyt tyoelakkeen

Misté tyOeldkeotteen saa? Kiatevimmin
se kdy, kun kirjaudut eldkelaitoksesi verkko-
palveluun. Kun kirjaudut palveluun, naytol-
lesi avautuu tyodelidkeote ja sen sivussa hyo-
dyllistd perustietoa tyoeldkkeestési. Jos va-
litset sdhkoisen tyOeldkeotteen, voit tarkas-
tella eldkekertymaédasi juuri silloin, kun si-
nulle parhaiten sopii.

Jos et tieda tyOeldkelaitostasi, voit kirjau-
tua myos TyoOelake.fi-palvelun kautta tyoela-
keotteelle. Tall6in palvelu ohjaa sinut auto-
maattisesti oikeaan laitokseen.

Nykysadntojen mukaan tyoeldkettd alkaa
kertyd tyontekijoille 17 ikdvuodesta ja yrit-
tdjille 18 ikdavuodesta lahtien. Ehdit usean
vuosikymmenen aikana kerryttda kohtuul-
lisen eldkkeen, jos teet tiyden uran.

TYOELAKE KULKEE MUKANASI tyopaikasta
riippumatta, ja tyduran varrella voit tarkis-
taa elakekertymasi tyoeldkeotteeltasi.

erilaisia laskureita ja saada
kattavammin elakearvioita.
Nain voit seurata laskurilla,  =—————

maara. paljonko tuleva elakkeesi on

Néin tiedat, ettd ansiosi ovat kirjoissa ja
kansissa oikein sekd kdytOssd, kun eldkeidn
saavutettuasi eldke sinulle myonnetdaan.

Otteen tarkistamisvelvollisuus on sinul-
la. Siksi sinun on hyva kiinnostua eldketur-
vastasi jo tyouran alkuvaiheessa ja tarkistaa
tyoeldkeotteelta, ettd kaikki tydsuhteet ovat
otteella ja kerryttdvit ty0eldkettasi.

Tarkistuksella on valid, vain sind itse saa-
tat huomata, jos jotain puuttuisi. TyOeldke-
laitoksen palvelussa sinua neuvotaan puut-
tuvien tietojen ilmoittamisessa. Talloin ovat
hyddyksi vaikka palkkalaskelmasi.

TyOeldkeote muodostuu Kkaikille, joilla
on tyoOeldkelakien mukaan vakuutettua
tyOskentelyd Suomessa tai tiettyja palkatto-
mia etuuksia.

Pimedsta tyosta ei kerry minkdanlaista
tyOelédkettd, joten viraapelina tehdyistd kuu-
tamokeikoista ei ole merkintida tyOeldke-
otteella. /

Tyoeladke.fi ohjaa
tietojesi aarelle

TYOELAKEOTE on katevinta ja kattavinta
lukea verkossa. Sinulle ei laheteta otetta
postitse, jos valitset vaivattoman verkko-
asioinnin.

My0s kirjepostina ote on saatavana,
vaikkakin harvemmin ja suppeampana
kuin verkossa. Kotiin postitetussa tyoela-
keotteessa nakyy vain kuluvan ja kuuden
edeltavan vuoden tiedot. Jollet ole valin-
nut sahkoista otetta, saat paperisen
tyoelakeotteen joka kolmas vuosi.

Joten on viisasta menna katsomaan
tietoja verkossa, koska siella on nahtavilla
tiedot koko tyohistorialtasi.

Jos unohdat koko asian etka sahkoisen
otteen valinneena olisi katsonut tyoelake-
otetta neljaan vuoteen, tyoelakelaitoksesi

huolehtii ja lahettaa otteen sinulle postitse.

Tarkista tyoeldakeote verkossa vuosittain!
Nain hyodyt, kun tarkistat otteesi verkkopalvelussa:

« naet koko tyohistoriasi ja elaketta
kerryttavat ansiot kerralla

- voit tarkistaa otteesi silloin, kun sinulle
parhaiten sopii

« sinun ei tarvitse odottaa paperipostia kotiisi
saat korjauksen nopeammin eteenpadin, kun

huomaat mahdolliset puutteet ajoissa.

Tyoelakeotteelta naet
elaketta kerryttavat ansiosi:

- tyoansiot seka yksityiselta etta julkiselta

alalta
- yrittajatoimintajaksot

« eraat elakkeeseen oikeuttavat etuudet,

JULKISEN ALAN tyoelakevakuuttaja Keva
tarjoaa tyoelakeotteen paaosin sahkodisena.
Asiakkaat saavat sen Omat elaketietosi -verkko-
palvelussa.

Siella nakyvat tiedot koko tyohistoriasta.
Jos et voi kayttaa sahkoista palvelua, voit tilata
otteen kirjeitse.

Elakekertymasi perustuu
koko tyOurasi tienesteihin

TYOELAKEOTTEELTA sinun on helppo nahda
kunakin vuonna kertyneesta ansioistasi
kertynyt elakkeen maara.

Lisaksi verkkopalveluissa on yleensa
mahdollisuus kokeilla erilaisia laskureita ja

SOLVVd VNIITOUV)

3

Lisaksi verkkopalveluissa on
yleensa mahdollisuus kokeilla

eri elamantilanteissa ja eri
tulotasoilla.

saada kattavammin elakearvioita eri elaman-
tilanteissa ja eri tulotasoilla.

esimerkiksi tietyt tutkinnot tai alle
3-vuotiaan lapsen hoitovapaa.

b
\
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MAAVERTAILU

TEKSTI: ANTTI KARKIAINEN  KUVA: LEHTIKUVA MATTI BJORKMAN

Pohjoismaista voimaa

Suomen elaketurva kestaa
kansainvalisen vertailun

Suomi sijoittui kahdeksanneksi maailmanlaajuisessa Mercer-elakevertailussa.
Vertailuun osallistui 52 maata, ja se kattaa kaksi kolmasosaa maailman vaestosta.

edia maalaa usein synkan ku-
van eldkkeista. Klikkiotsikois-
ta on vélilld hyvd zoomata
laajempaan kuvaan.

Kansainvalisesti Suomen eldketurvaa pi-
detddn luotettavana ja vakaana. Sijoitum-
me maailman kattavimmassa elakevertai-
lussa kahdeksanneksi.

— Jarjestelmd on rakenteeltaan kunnossa,
mutta kehitettavadkin aina loytyy, kertoo
yhteyspdallikké Mika Vidlund Eldketurva-
keskuksesta.

Mercer-vertailu arvioi maiden eldketur-
vaa kolmella mittarilla: hallinnon luotetta-
vuus, elikkeiden riittdvyys ja eldkejarjestel-
man kestavyys.

Mika Mercer?

« Mercer CFA Institute Global Pension
Index -vertailun laatii kansainvalinen
konsulttiyhtio Mercer.

Eldkevertailuun osallistui 52 maata, ja
se kattaa kaksi kolmasosaa maailman
vaestosta.

» Maiden elaketurvaa arvioidaan
kolmella osa-alueella: hallinnon
luotettavuus, elakkeiden riittavyys ja
elakejarjestelman kestavyys.

» Global Pension Index -vertailua on
julkaistu vuodesta 2009.
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TOP 10 -eldkejarjestelmat

Elakkeiden Jarjestelman Hallinnon
Sija riittévyys kestivyys  luotettavuus
] =
1. Hollanti (85.4) 2.(86.1) 3. (83.5) 5. (86.8)
§|= 2. Islanti (84.0) 6. (83.0) 1. (85.7) 12. (83.3)
== 3. Tanska (82.3) 8. (82.9) 2. (85.0) 22. (77.6)
4. Singapore (80.8)  11.(79.4) 7. (75.5) 2. (90.4)
% 5. Israel (80.3)  17.(75.6) 4, (83.2) 11. (83.6)
mmm 6. Ruotsi (78.2)  15.(76.8) 6. (76.3) 14. (83.0)
7. Australia (77.6)  24.(69.0) 5. (81.1) 8. (86.4)
wh== 8. Suomi (76.6)  14.(77.4) 13. (65.6) 1. (90.6)
B 9. Chile (76.6)  21.(71.9) 8. (74.9) 7. (86.6)
N -
ok 10. Norja (76.0)  13.(77.8) 15. (65.2) 4, (88.4)

Lihde: www.mercer.com/globalpensionindex

Maailman luotettavin
vuodesta toiseen
Suomen eldketurvan vahvin osa-alue on sen
hallinnon luotettavuus. Saamme vuodesta
toiseen parhaat pisteet vakaudesta ja ris-
kienhallinnasta. Eldkevarojen hoito on huo-
lellisesti sdddelty ja sijoittamista valvotaan
tiukasti.

Luotettavuudessa painotetaan myods kan-
salaisten yhdenvertaisuutta ja elikkeen
madran ennustettavuutta. Monissa maissa

eldkkeen kertyminen voi riippua ammatista
ja tyopaikan vaihto voi joissain tapauksissa
heikentaa eldketta.

— Suomessa elédkettd kertyy samoin sdan-
noin kaikissa ammateissa, eikd sen maara
heilu porssikurssien mukaan. Tama luo var-
muutta ja selkeyttd, joka nikyy pisteissam-
me, kertoo Vidlund.

Suomessa oman eldkkeen maaran voi
milloin tahansa tarkistaa tydeldkeotteelta.
Lisdksi elakkeen hakeminen onnistuu yh-

Suomen
elikejarjestelmaa
pidetiin maailman
luotettavimpana.

dellda hakemuksella, ns. yhdeltd luukulta sil-
ta elakelaitokselta, jossa viimeisin tydsuhde
oli vakuutettuna.

Eldkkeet EU-keskiarvoa parempia
Eldkkeiden riittdvyydessa sijoitumme hyvin.
Suomen keskiméaardinen kuukausieldke on
samaa tasoa kuin Ruotsissa ja EU-keskiar-
voa parempi. Emme kuitenkaan ylla huip-
pumaiden, kuten Tanskan tasolle.

- Eldkkeiden riittavyys tarkoittaa kuiten-
kin paljon muutakin kuin elikkeen maaraa,
Vidlund huomauttaa.

Eldkeajan elintasoon vaikuttaa myos
oma sddstdmis- ja velkaantumisaste. Kay-
tdnndssa se, miten hyvin ihmiset ovat va-
rautuneet omaan tulevaisuuteensa.

Tassa suomalaisilla on vertailun mukaan
vield parannettavaa, vaikka kiinnostus si-
joittamiseen on kasvanut.

Kestavyydessa kohtuullinen

Suomi sijoittuu eldkejarjestelman kestavyy-
dessa kohtuullisesti. Suomen haasteet liitty-
vét suurelta osin vaikeaan vdestorakentee-
seen. Vdestd vanhenee ja syntyvyys on en-
ndtysmatalalla.

Vaikka Suomella on hyvit eldkevarat,
meilld ei ole tdysin rahastoivaa eldkejarjes-
telmad, kuten kdrkimaissa Islannissa ja Hol-
lannissa.

- Meilld eldkkeet maksetaan padosin ela-
kemaksuista ja vain osittain rahastoista. Ta-
mai tekee eldkejirjestelmdstd kiarkimaita
herkemmaén matalan syntyvyyden vaiku-
tuksille, sanoo Vidlund.

Suomi saa Kkiitosta siitd, ettd vanhuusela-
keika on sidottu elinajanodotteen kehityk-
seen. Ndin tyossd ja eldkkeelld vietetyn
ajan osuus pysyy ennallaan, vaikka elinika
pitenee.

— Suomen elédkeikd on EU:n keskitasoa.
Vastaisuudessa se seuraa elinajanodotteen
kehitysté, kuten monissa muissa maissa. /

Suomi vs. Ruotsi

Maiden elakejarjestelmat ovat erilaisia, mutta ne tuottavat suunnilleen
samansuuruiset elakkeet.

Hallinnon luotettavuus

Suomi on selvasti parempi saantelyn ja riskienhallinnan suh-
teen. Suomen jarjestelmaa pidetddn maailman luotettavim-
pana. Ruotsissa on opittu skandaaleista ja tiukennettu hallin-
non vaatimuksia.

Elakkeiden riittavyys

Suomen ja Ruotsin eldkejarjestelmat ovat yhta anteliaita,
vaikka hyvin erilaisia. Suomen lakisaateiset tyoelakkeet ovat
keskimaarin suurempia kuin Ruotsissa. Kun Ruotsin tyoela-
kettd tdydentavat lisdelakkeet lasketaan mukaan, maat ovat
kaytannossa tasoissa.

Jarjestelman kestavyys
Ruotsi on Suomea edella useilla kestavyytta kuvaavilla mitta-
reilla. Sen vanhushuoltosuhde on matalampi ja syntyvyys kor-
keampi. Elakemenojen seka julkisen velan osuus suhteessa
bruttokansantuotteeseen on selvasti matalampi. Myos talous
on kasvanut ripeammin.

Lisaksi Ruotsilla on enemman eldkevaroja ja ikaantyneiden
tyollisyysaste on korkeampi.

Vuoden 1980 talviolympialaisissa
Lake Placidissa Juha Miedon tapara
kakkossija miesten 15 kilometrin
kilpailussa on jaanyt ikonisesti
mieleen. Kultamitalin vei Ruotsin
Thomas Wassberg sadasosa-

sekunnin erolla.
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PEKKA SEPPANEN

Talouden sanat
johtavat harhaan

MIKSI TALOUSKESKUSTELUA on vaikea ymmartad? Ehka siksi, etta taloudesta
puhutaan niin hamarasti.

Osa talouden sanoista johtaa aivan tahallisesti harhaan. Aina siitd ei ole
haittaa. Ei synny suurta vahinkoa, kun kdmpel6n organisaation johto ilmoit-
taa, ettd organisaatio on tastedes ketterd. Syntyy ainoastaan hilpeytta tyonte-

kijoiden keskuudessa.

Korulauseet ja kaunopesu ovat jokapdivaisid ilmioita. Porssiyhtio julis-

takoon ihan rauhassa olevansa vastuullinen, silld kukaan ei ota julistusta
tosissaan eika edes tiedd, mitd vastuullisuus juuri tindan tarkoittaa.

f‘( Sanoja muotoillaan jatkuvasti lisdd niin asiakkaiden, sijoittajien kuin

. ennen kaikkea paattdjien ohjailemiseksi. Kilpailukyky tarkoittaa keh-

noja palkkoja. Suomen etu tarkoittaa sen etua, joka sanoo Suomen etu.

Taloutta seuraaville on Kerrottu, ettd metsateollisuus on talouden

veturi, etta telakkateollisuus on talouden veturi, ettd kasvuyritykset ovat

talouden veturi, ettd investoinnit ovat talouden veturi, ettd vihrea siirtyma

on talouden veturi, ettd padkaupunkiseutu on talouden veturi ja ettd Kainuu

on talouden veturi. Vetureita on, mutta juna ei liiku, silla veturi on pelkka

kielikuva.

KIELIKUVIEN TARKOITUS on, ettd tottuisimme niihin ja alkaisimme uskoa nii-
den olevan totta, ettd unohtaisimme niiden olevan sitd mita ne ovat, eli vain
kielikuvia.

Lahihistorian taitavin sanankdyttdja on makeisyhtio Fazer.
Se taisteli ndyttavasti niin sanottua makeisveroa vastaan ja

ol

\%. sai puolelleen sekd median, suuren yleisén ettd lopulta myds o2 22
'-\h maan hallituksen. I(Omp el()
Mitddn makeisveroa ei kukaan tosin ollut siataméssi, ma- muuttuu
; keisvero oli Fazerin itse keksima sana. Kyse oli vain siitd, ettd oo .
» \ makeisten alennettu arvonlisavero olisi muutettu normaalik- ketterakSL
( — si, toisin sanoen samalle tasolle kuin vaikkapa vaatteista, saip-

& puasta ja vesijohtovedestd maksettava vero.

PAHIMMANLAATUISIA HARHASANOJA ovat ne, joita ei ole edes tarkoitettu harha-
sanoiksi. Talouden keskeisin sana eli kasvu on ilmeisen vilpittdmasti lainattu
luonnosta. Valitettavasti talouden kasvu on aivan eri asia kuin luonnon kasvu.
Ne ovat pikemminkin toistensa vastakohdat. Kun talous kasvaa, luonnonvarat
eivit kasva, vaan ehtyvét. Kasvu on vihenemisen lisddntymista.

Aina kun kielikuvia lainataan luonnosta, ollaan karikkoisilla vesilla. Huo-
masitte varmaan, etta edellisen lauseen kielikuva on lainattu luonnosta. /

NINVIV WITIN

Kolumnisti Pekka Seppanen on riippumaton talouden tarkkailija.
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ARKIVINKKI

TEKSTI: ANNE IIVONEN KUVA: LAURA RIIHELA

Viikon ruuat 40 eurolla

Ruoka
kuuluu

hyvaan
arkeen

Kaamokseen pimenevien
iltojen valipalaksi sopivat
banaaniletut. Namskis!

un teet ruokaa itse, sddstét luontoa ja kukkaroasi.

Maukas arki kuuluu kaikille -oppaasta 10ydét hyvid

ruokavinkkejé helpoin reseptein.

Poimimme oppaasta banaanilettujen ohjeen. o

Resepti on mitoitettu neljille henkil6lle, voit my6s puolittaa tai tuplata
ohjeen. Banaaniletut maistuvat aamiaiseksi, valipalaksi tai vaikkapa jal-
kiruuaksi, jos tuunaat lettukekoasi marjoilla ja miedosti makeutetulla
kermaviililld tai rahkalla sekd ohuella hunajanorolla. /

Maukas arki kuuluu kaikille

MARTTALIITTO suunnitteli Maukas arki kuuluu kaikille -ruokaop-
paan yhdessa Takuusaation kanssa. Selkokieliset, helpot ja edulliset
ruokaohjeet on suunniteltu niin, etta kuka tahansa pystyy oppaan
avulla loihtimaan noin 40 eurolla vii-
kon ruokalistan. Testaa sinakin help-  mMaukkaan
poja ja edullisia arkiruokia. arjen resepteja

Banaaniletut

15 min valmistusaika

2 banaania

(saastovinkki: hyédynna havikkibanaaneja)

2 kananmunaa
1 dl vehnajauhoja
1/3 tl leivinjauhetta

ripaus suolaa tai jata lisaamatta
ruokadljy, margariini tai voi paistamiseen

. Kuori banaanit ja soseuta ne haarukalla kulhossa.
. Riko kananmunat banaanin joukkoon ja sekoita.

3. Sekoita leivinjauhe vehndjauhoihin. Lisda jauhot

banaani-munaseokseen.

. Kuumenna pieni maara rasvaa paistinpannulla

tai lettupannulla. Nostele pannulle taikinaa
kahden ruokalusikan avulla.

. Paista pari minuuttia, kaanna letut lastalla ja

paista myo0s toiselta puolelta pari minuuttia.
Paista ndin koko taikina. Tarjoa sellaisenaan tai
sokerilla makeutetun puolukkasurvoksen kanssa.

4/2025
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RAHOITUS

TEKSTI: ANTTI KARKIAINEN  KUVAT: KAROLIINA PAATOS JA MILKA ALANEN

Elakevaroja on
270 miljardia eur

Osa elakemaksuista rahastoidaan tulevia sukupolvia varten.
Pitkajanteinen sijoittaminen parantaa elakejarjestelman kestavyytta.

uomalainen eldketurva on ennus-
tettavampi kuin monissa muis-
sa maissa. Suomessa kiytossa on
etuusperusteinen jarjestelma, jos-
sa eldkkeen maara ei vaihtele sijoitusmark-
kinoiden mukaan. Elike maksetaan sovitun
suuruisena koko eldkkeelldolon ajan.

— Jokaisesta eurosta kertyy 1,5 senttid
tyOelakettd. Nadin eldkkeen maara perus-
tuu koko ty6urasi aikaisiin ansioihin, sanoo
Mikko Kautto, Eliketurvakeskuksen toimi-
tusjohtaja.

Ennustettavuus helpottaa tulevaisuuden
suunnittelua. Voit tarkistaa kertyneen elak-
keesi maaran tyoeldkeotteelta, ja voit arvioi-
da eldkeajan tulotasoa laskurilla.

”Eldke kuuluu
omaisuudensuojan
piiriin ja on
inflaatiosuojattu.”

Eldketurvan ennustettavuus syntyy sii-
td, ettd tulevaisuuteen varaudutaan yhdes-
sd. Osa tydeldkemaksuista sijoitetaan pitka-
janteisesti, jotta voidaan turvata myos tule-
vien sukupolvien eldkkeet.

Eldkevaroja on kerdtty systemaattisesti
rahastoihin noin 270 miljardia euroa. Talou-
dellisiin haasteisiin ja vdeston vanhenemi-
seen on varauduttu jo 1960-luvulta ldhtien,
jolloin tyOeldketurva luotiin.
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— Heti alusta alkaen ndhtiin jarkevik-
si kerata eldkemaksua hieman enemmaén
kuin eldkkeisiin meni rahaa. Talla varau-
duttiin tulevaan elikemenon kasvuun, ker-
too Kautto.

Yhdessa varautuminen on jarkevaa

Tyoeldke on sosiaalivakuutus. Eli vanhuu-
teen ja tyokyvyttomyyteen varaudutaan
yhdessd, sen sijaan ettd jokainen sddstdisi
oman turvansa.

Kéaytanndssd tdma tarkoittaa sitd, ettd
kenellikdin ei ole omaa eldketilia, vaan
meilld on yhteiset lakisaateiset elakevarat.

— Yhdessd varautuminen luo vakaut-
ta eldkkeiden maksamiseen. Kertynyt ela-
ke kuuluu omaisuudensuojan piiriin ja on
inflaatiosuojattu. Vanhuuseldkettd makse-
taan eldmin loppuun saakka.

Jos ihminen sdastdisi yksin vanhuuden
turvansa, hinen pitdisi arvioida sijoitusten-
sa riskitaso ja hyvidksya sen mukainen tuot-
tojen vaihtelu. Lisdksi pitdisi pystya arvioi-
maan, kuinka kauan saastetyt varat riitta-
viét - eli kuinka vanhaksi ela.

Sijoittamiseen perehtynyt Maija tai Mat-
ti Meikildinen saattaisi tassda onnistuakin,
mutta isossa kuvassa on jarkevampi jakaa
riskid yhdessa.

— Néin kenenkdén ei tarvitse yksilotasol-
la varautua siihen, ettd eldd poikkeukselli-
sen vanhaksi.

Sama koskee tyokykya. Kukaan ei voi
tietdd tyOuran alussa, joutuuko tyokyvyt-
tomaksi.

Eldketurvakeskuksen toimitusjohtaja Mikko
Kautto painottaa, ettd tyoeldkevaroja rahas-
toidaan pitkajanteisesti ja systemaattisesti.

— Siihen on kdytanndssa hyvin vaikea va-
rautua yksin. Olennaista on myos se, etta jos
sddstdminen ei ole pakollista, se jad helposti
tekematta tai lilan vahaiseksi.

Sijoitusuudistus pyrkii
vahvistamaan eldaketurvaa
Suomen eldkevaroja sijoittavat tyoelédkelai-
tokset, kuten tyoeldkeyhtitt. Sijoitustoimin-
taa ohjaa tarkka saantely ja valvonta, joka
koskee muun muassa hajauttamista ja ris-
kienhallintaa.
- Lain mukaan eldkevarat on sijoitettava
tuottavasti ja turvaavasti, sanoo Kautto.
Tuottavuus tarkoittaa mahdollisimman
suurta tuottoa. Turvaavuus tarkoittaa sitd,
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TyoOeldke on sosiaalivakuutus. Vanhuuteen ja tyokyvyttomyyteen varaudutaan yhdessa, sen sijaan etta jokainen saastdisi oman turvansa.

ettd sijoitustoiminnassa véltetddn liiallista
riskinottoa.

Ensi vuonna tulevan lain mukaan tyoela-
keyhtiot voivat kasvattaa sijoitusten osake-
painoa. Samalla on huolehdittu siitd, ettei
osakkeiden pakkomyyntiin jouduta kurssi-
en laskiessa. Riskid siis kasvatetaan, mutta
periaate ei ole muuttunut. Turvaavuudesta
on edelleen huolehdittava.

Tulevaisuudessa elikevarojen merkitys
kasvaa entisestdan, silla Suomen syntyvyys
on matala.

— Tdhdn uudistuksella varaudutaan. Tu-
levaisuudessa isompi osa eldkkeistd makse-
taan rahastoista. Laskelmiemme mukaan
eldketurvan rahoitus on nyt tasapainossa,
kertoo Kautto. /

Tyoelakkeet rahoitetaan
maksuilla ja sijoituksilla

TYOELAKETTA kertyy tekemastisi tyostd
ansioiden mukaan. Kukin tyossakayva
sukupolvi rahoittaa tyéeldkemaksuillaan
elakkeella olevien tyoelakkeet.

Osa vuosittain kerattdvista tyoelake-
maksuista rahastoidaan. Sijoittamalla tur-
vataan se, etta tyoelakkeiden maksamiseen
on riittavasti rahaa myos tulevaisuudessa.
Osa tyoeldkkeistd maksetaan jo nyt rahas-
toista. Ilman rahastoja tyoelakemaksu olisi
nykyista korkeampi eli suurempi osa pal-
kastasi menisi tyoelakkeisiin.

Viidesosa tyoelakkeista
maksetaan eldkerahastoista.
Vuonna 2024 tyoelakkeita
maksettiin 36 miljardia euroa.
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SAASTAMINEN

TEKSTI: MATTI REMES  KUVA: OLLI-PEKKA ORPO

Esa Juntunen varautuu oman talouden hallintaan

Saastaminen kannattaa aina

Esa Juntunen on kartuttanut yli puolen miljoonan euron omaisuuden sinnikkaalla
saastamisellda. Han paljastaa, miten jokainen meista voi varautua elakeaikaan myos

itse sijoittamalla.

lakejarjestelmdan luottavat eniten
yli 60-vuotiaat, kun taas alle 30-vuo-
tiaissa on keskimaardistd enemméan
omasta eldketurvasta huolestuneita.

Eldketurvakeskuksen tekemén Eldkeba-
rometrin tulokset eivat ylldta talouskirjaili-
ja ja blogisti Esa Juntusta, 34.

— Nuorten pessimismiin vaikuttaa var-
masti pitkddn jatkunut hidas talouskasvu ja
epavarmuus tulevasta. Lisaksi fakta on, et-
td Suomen véesto ikaantyy koko ajan. Eldk-
keen saajien osuus suhteessa elikemaksu-
ja maksaviin palkansaajiin kasvaa, Juntu-
nen pohtii.
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Juntunen ei ole kuitenkaan yhta pessi-
mistinen kuin moni ikdtoverinsa. Han us-
koo saavansa aikanaan kohtuullisen eldk-
keen, vaikka eldketurva ei ehka olisikaan ai-
van samaa tasoa kuin nykyisilla eldkelaisilla.

- Elédkejdrjestelma on kestavalla pohjalla.
Olen kuitenkin varautunut siihen, etta oma
eldkeikéni voi nousta 70 vuoteen tai ylikin.

Oma elakekertyma
kannattaa tarkistaa
Nykyisilla sidanngilld Esa Juntusen alin eld-
keika on 67 vuotta ja kahdeksan kuukautta.
Siihen on aikaa vield 34 vuotta, mutta han

on seurannut jo pitkaan tyoeldkkeensa kart-
tumista.

— Suosittelen samaa kaikille muillekin,
vaikka tyouraa olisikin vield paljon jiljel-
14. Eldkekertyman ja arvion tulevasta eldk-
keestd voi tarkistaa helposti omasta tyoela-
keotteesta.

Juntunen sanoo, etta arvio elikkeen tu-
levasta tasosta voi olla pettymys. Toisaalta
se voi myos heratelld pohtimaan, miten laki-
saateisen eldkkeen rinnalle voisi alkaa ker-
ryttdd pesimunaa itse sddstamalla.

Omasta kokemuksesta hin tietda, etta
pitkdjanteiselld sddstamiselld pienistdkin
summista saa ajan myotd kasaan mukavan
rahamaaran.

Juntunen kertoo olevansa duunariper-
heen Kkasvatti, joka on kasvattanut yli puo-
len miljoonan euron omaisuuden ldhes nol-
lasta ilman perint6ja tai lottovoittoja. Tasta
hén kertoo suosituissa Omavaraisuus-talous-
blogeissaan. Han kiertda myos jakamassa
oppejaan sijoitusmessuilla ja lukioiden yh-
teiskuntaopin tunneilla.

— Haluan auttaa muitakin ihmisia saa-
maan oman taloutensa hallintaan. Se on hel-
pompaa kuin moni luuleekaan.

Sijoittaminen vaatii pitkaa pinnaa

Sijoittamisesta ja sddstdmisestd puhuminen
on Esa Juntuselle rakas harrastus. Paivatyo-
ndin han tekee vakuutusalalla it-alan t6it4,

Esa Juntunen ei ole eldakekriitikko ja
seuraa saannnollisesti tyoeldakekerty-
maansa. Kertyman ja arvion tulevasta
eldkkeesta voi tarkistaa helposti omas-
ta tyoelakeotteesta.

”Olen varautunut
siihen, ettd oma
elakeikani voi nousta
70 vuoteen tai ylikin.”

joista kertyy hénelle ty0eldkettd. Oman ta-
louden toinen tukijalka ovat koko ajan kart-
tuvat saastot.

Juntunen kertoo sijoittaneensa 17-vuo-
tiaasta lahtien osakkeisiin. Porssissa riittaa
nousuja ja laskuja, mutta pitkilld aikavalil-
14 osakkeet antavat hanen mielestddn sids-
tdille parhaan tuoton.

Liiallista riskinottoa hian on kuitenkin ai-
na valttdnyt. Samaa héin suosittelee muille-
kin sijoittajille.

Juntunen neuvoo, etta osakkeet kannat-
taavalita huolella ja hajauttaa saéstdt useaan
kohteeseen. Monesti helpoin ja edullisin ta-
pa on sdastda esimerkiksi niin sanottuihin
indeksirahastoihin, jotka seuraavat jonkin
tietyn osakemarkkinan kehitysta.

- Sijoittaminen vaatii ennen muuta kar-
sivéllisyyttd. Mitd nuorempana paasee al-
kuun, sitd enemman sijoitukset kasvavat pit-
kéalla aikavalilld. Ajan myota saastot kasva-
vat korkoa ja korolle kasvaa korkoa.

Juntunen kertoo hiljattain aloittaneensa
sadnnollisen sddstamisen alle yksivuotiaalle
lapselleen. 15 euron kuukausisijoitus menee
indeksirahastoon, joka sijoittaa hajautetusti
maailman osakemarkkinoille.

— Sdastdmisen voi aloittaa kaikissa ela-
manvaiheissa. Se ei ole liilan myohéista van-
hemmallaan idlld. Lihempana eldkeikaa
asuntolaina on yleensi jo maksettu ja palk-
kakin on korkeampi kuin koskaan uralla.

Juntunen kertoo isastdin, joka poikan-
sa innostamana kiinnostui sijoittamisesta
60-vuotiaana. Mielekkaan harrastuksen li-
sdksi hdn on saanut osakesijoitusten tuotoil-
la mukavaa lisda eldkkeensa paalle.

Myos turhia kuluja voi karsia

Pitkdjanteisen sijoittamisen ohella oman ta-
louden hallintaan kuuluu Juntusen mielesta

Esa Juntunen kertoo, ettd han on alusta lahtien tavoitellut taloudellista riippumattomuutta,
ei niinkdan aikaista elakoitymista.

oleellisesti varautuminen ylldttaviin tilantei-
siin. Pankkitililla on hyva olla aina jonkin
verran rahaa, jos pesukone hajoaa tai auton
joutuu viemaan korjaamoon.

Saastdmiseen liittyy oleellisesti myds omi-
en menojen seuranta. Kodin péivittdisista
kuluista voi 10ytya asioita, joista on mahdol-
lista tinkid ja laittaa sddstyvét rahat talteen.

— Eldkepdivien ohella sadstot tuovat tur-
vaa kaikkiin elamantilanteisiin, vaikkapa
tyokyvyttomyyden varalta. Yllattavissakin
tilanteissa elintason pystyisi pitimdan suun-
nilleen samana.

Nykyisella vauhdilla Juntusen sijoitus-
salkku kasvaa tulevina vuosina niin, etta
hén voisi jattidytyd pois pdivatdistd jo vuo-
sia ennen eldkeidn tayttymista.

—Olen alusta lahtien tavoitellut taloudel-
lista riippumattomuutta, en niinkaén aikais-
ta elakditymista.

Juntunen toivoo, ettd hdn voi jatkaa t6i-
den tekemistd virallisen eldkeidn saavutta-
misen jdlkeenkin.

—Jos virtaa riittdd, haluan jatkaa kirjoitta-
mista ja tehdd muitakin mielekkiita ja kiin-
nostavia asioita aivan elimén loppuun asti. /
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DEAR JARI

Dear )ari -palstalla elakeasiantuntija Jari Mustonen vastaa usein
kysyttyihin kysymyksiin. Talla kertaa keskitymme nuoria aikuisia
kiinnostaviin aiheisiin.

Meille syntyy vauva, pieneneeko elakkeeni?

Morjens! Mulla on kohta 10 vuotta
toita takana ja kuukausieldke nayttaa
olevan viisi sataa euroa. Voiko tama
oikeasti pitaa paikkansa?

Ville Mansesta

Moro Ville, ei syytd huoleen. Tyoeldkeotteel-
la eldkkeen méara kertoo, paljonko sinulle
on kertynyt tyOelakettd tahan mennessa. Se
ei ole sama asia kuin sinun tuleva eldkkeesi.

Voit helposti jatkaa tydelaméssa viela kol-
me vuosikymmentd. Mitd pidempadn jat-
kat tyOelamassa, sitd suuremman elikkeen
ansaitset.

Voit arvioida tulevan tyoeldkkeesi maa-
ran Tyoeldke.fi-palvelun laskurilla. Lukaise
sivulta 12 juttu eldkelaskurista.

Seuraa tyOelakeotettasi aika ajoin. Ilmoi-
ta eldkelaitokseesi, jos tyOeldkeotteelta puut-
tuu jotain.

Olen juuri 40 vuotta taytettyani jaa-
massa lakkautettavalta Kaukaan paperi-
tehtaalta ty6ttomaksi. Mita se vaikut-
taa elakkeeseeni?

Nimim. Kultainen noutaja

TyOeldkettd kertyy myos tyottOmyyden ai-
kana ansiosidonnaisesta tyottomyyspdiva-
rahasta.

Eldkekertyma lasketaan sen mukaan, mi-
ka palkka on pdivirahan taustalla —ja tasta
palkasta huomioidaan 75 prosenttia elak-
keen laskennassa. TyottOmyysajalta elakkee-
si heikentyy siis neljanneksella.

Esimerkiksi jos olet tydssd koko vuo-
den, ja palkka on 30 000 euroa vuodessa eli
2500 euroa kuukaudessa, tyoeldketta kertyy
noin 38 euroa kuukaudessa.
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Jos taas olet tyottomana koko vuoden
ansiosidonnaisella, ja ansiot ennen tyotto-
myytta olivat 30 000 euroa vuodessa, tyoela-
kettd kertyy noin 28 euroa kuukaudessa.

Eli vaikka olisit vuoden ansiosidonnaisel-
la ty0ttomyyspéaivarahalla, elakekertymasi
ei sind aikana romahda, vaan pysyy jonkin-
laisella kohtuullisella tasolla tydttomyytesi
aikana. Tsemppid tyonhakuun!

Miksi en saanut eldkettdni taytena,
vaan joku ihmeen elinaikakerroin
nakertaa eldkettani? Mika leikkuri
se on ja mihin se perustuu?

Nimim. 100-vuotiaaksi

Elinaikakertoimen voi kokea leikkuriksi, kos-
ka se nipsaisee eldkekertymasta ja siten ottaa
huomioon elinidn pitenemisen.

Kun eldimme pidempaén, saman tyoeldke-
potin on riitettava pidemmaéksi aikaa.

Elinaikakerroin maaritellaan kullekin ika-
luokalle 62 vuoden idssa. Esimerkiksi vuonna
1963 syntyneiden vanhuuselédkkeita elinaika-
kerroin pienentéa reilut 5,3 prosenttia.

Elinaikakertoimen vdhennys tulee siis
kaikille. Sen vaikutusta voit valinnoillasi pie-
nentad, jos tyoskentelet hieman pidempaan
etka jaa eldkkeelle heti alimman vanhuus-
elakeian saavutettuasi.

Meille syntyy pian lapsi. Jos jaan lapsen
kanssa kotiin, paljonko vanhempain-
raha-aika pienentaa eldketta?

Terveisin Eeva ja Aatami

Vanhempainvapaa ei heikenna eldketurvaa-
si, pdinvastoin. Vanhempainpdivaraha-ajal-
ta kertyy elakettd enemman kuin jos olisit

tyOssa samoilla ansioilla, koska laskennal-
lista vuosituloasi korotetaan 21 prosentilla.
Nain pienokainen tuo sinulle univajeen li-
sdksi mukanaan paremman eldkkeen.

Voit tarkistaa TyOeldke.fi-palvelussa per-
hevapaalaskurilla elakekertymasi. Tutustu
muilta osin perhevapaaetuuksiin Kelan pal-
veluissa.

Moi, Jari! Hain tarjoilijan paikkaa.
Ravintolassa tyo tarjottiin kevytyrit-
tdjdna viisi euroa paremmalla tunti-
liksalla. Jos otan sen vastaan, mita
tama tarkoittaa?

Terveisin Kata

Hei Kata, tyon tekeminen ns. kevytyrittdja-
na on yleistynyt viime vuosina merkittavasti.

Huomioithan, ettd mikali tyoskentelet
yrittdjdasemassa, olet velvollinen hoitamaan
ja maksamaan sosiaalivakuutusmaksusi it-
se. Talloin sinulla ei ole taustalla tydnanta-
jan hartioita huolehtimassa palkanmaksus-
ta eikd esimerkiksi sunnuntai- ja iltalisista,
vuosilomista, tyoterveyshuollosta seka tie-
tenkdan tydeldkemaksuista.

Ensi alkuun ole yhteydessa valitsemaasi
tyoeldkeyhtioon, joka selvittdd, onko tyos-
kentelysi palkansaajana vai yrittdjana teh-
tya tyota.

Hei, olen ollut kuukausitolkulla sairaus-
lomalla. Voinko kolmevitosena saada
jotain elaketta ja onko se tosiaan vain
tuo muutama sata euroa, joka tyoeldke-
otteessani nakyy?

Nimim. Sdrkyyn kylldstynyt.

Hei, kun sairastaminen on kestanyt noin

Taman palstan kysymykset ovat esimerkinomaisia. Lue lisaa eri aih_eisfa Tyoelake.fi:ssa tai
tyoeldkelaitoksesi verkkopalvelussa. Lehtemme sivulla 15 on kerrottu tydeldkelaitoksista.

pitkdan, tyokyky tulee arvioitavaksi. Tyo-
kyvyttomyyseldkkeen myonto edellyttaa va-
hintddn vuoden tyOkyvyttomyytta.

Jos sinulle myonnetddn tyokyvyttomyys-
eldke, se on enemman kuin tyoeldkeotteel-
la ndkyva eldke.

Tyoeldkelaitoksesi pddttdd myontamises-
td ja kertoo sinulle tyokyvyttomyyseldkkeen
maaran tyoeldkelaitoksesi verkkopalveluis-
sa. Arvioita voit tarkastella myds TyOeldke.
fi:n laskureilla.

Eldke- ja kuntoutusasioissa sinua autta-
vat eteenpdin tyOnantajasi, tydeldkelaitok-
sesi seka tyoterveys.

Hei, Jari! Olen lukion jilkeen tehnyt
satunnaisia keikkat6ita. Opinnot jai
aikoinaan kaymatta. Mietin, jos heittay-
dyn yliopisto-opiskelijaksi, vaikuttaako
se jotenkin elikkeeseeni? Maisterina
vois olla mahkut parempiin hommiin.
Migu-92

Hei, Migu. Hienoa, ettd olet miettinyt opiske-
lua. Yleensa korkeakoulutus parantaa mah-
dollisuuksia tydmarkkinoilla.

Suoritetusta tutkinnosta tyoelédketta ker-
tyy tutkinnon laajuuden mukaan. Homma
menee niin, ettd eldkettad kertyy opiskelu-
ajalta ikdan kuin saisit 876 euron kuukau-
sipalkkaa.

Ylempi korkeakoulututkinto korottaa
tyOeldkettd 66 euroa kuukaudessa. Sum-
ma on likimain samaa luokkaa, minka rei-
Iu nelja tonnia kuussa tienaava palkansaaja
kerryttaa eldkettd yhden vuoden tydansioil-
laan. Tutkintoon johtava opiskelu on tassa-
kin mielessd kannattavaa.

Tutkinnon suorittamisesta tulee merkin-
ta tyoeldkeotteelle, josta on kerrottu sivul-
la20./

Kansalaisen tietopalvelu Tyoelake.fi

Tyoeldke.fi-palvelu tarjoaa yleistietoa tyoelakkeista
ja reitti omaan tyoelakeotteeseen. Omissa

Tyoeldke.fi

SIDVI ALLID

Hyva tietaa
tyoelakkeesta

Mika on palkkakuitissakin
nakyva TyEL-maksu?

TyOnantajasi hoitaa tyontekijoilleen
elakevakuutuksen ja tilittaa keraamansa
maksut eldkelaitokselle. Tydnantaja mak-
saa tyoeldkevakuutusmaksua palkkasum-
man perusteella ja maksaa eldketurvasta
enimman osan, hieman paalle 17 pro-
senttia palkasta. Palkansaajan osuus 7,30
prosenttia (vuonna 2026) tyoelakemak-
susta nakyy eriteltynd palkkalaskelmas-
sasi TyEL-maksuna.

Kuka maksaa tydeldkkeeni?

Tyoelakelaitos maksaa sinulle eldkkeesi.
Kun aikanaan tulet eldkeikaan, riiittaa,
ettd teet elakehakemuksen. Ndin saat
koko tyourasi ajalta kertyneen eldkkeen
maksuun yhdesta paikasta, viimeisim-
man tydsuhteesi vakuuttaneesta elakelai-
toksesta. Tyoelakeyhtioita ovat Elo, IIma-
rinen, Varma, Veritas ja sitten on myds
tyoeldkelaitoksia kuten Keva ja Mela
seka elakekassoja ja -saatioita.

Toisin kuin moni luulee, elakevarat
eivat ole kenenkaan omakohtaisia. Vii-
dennes elakkeistd maksetaan rahastojen
tuotoilla ja loput suoraan tydeldkemak-
suilla. Nain tyoeldkevarat ovat meidan
kaikkien, niin nykyisten kuin tulevienkin
elakkeensaajien elakkeita varten koot-
tuja varoja.

Mista tiedan, onko minulla
tyoelakevakuutus?

Palkkalaskelmassasi nakyy TyEL-maksu,
jonka tyonantaja on pidattanyt palkas-
tasi. Tama jo kertoo, etta sinut on vakuu-
tettu. Tydnantajan ja yrittajan tulee lain
mukaan huolehtia tydelakemaksusta.

Mista nden, paljonko elaketta

on kertynyt?

Seuraa tyoelakeotteelta kertymaasi. Voit
verkossa TyOeldke.fi:ssa tai elakelaitok-
sesi palvelussa milloin vain kdyda katso-
massa tyoelakeotteesi ja elakekertymasi.

[=]

elakeasioissasi sinua palvelee tyoelakelaitoksesi. E + ol
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Posti Green

Haluamme kuulla mielipiteesi!

Mita pidit lehdesta? Osallistumalla lukijatutkimukseen
autat meita tekemaan yha parempaa Tyoelake-lehtea.

Arvomme kaikkien vastaajien kesken kaksi
100 euron lahjakorttia S- tai K-ryhman liikkeisiin.

Vastaa nyt — mielipiteesi on meille tarkea!

Teema- ‘

numero
huorille

kyselyyn ja voita aikuisille

lahjakortti! h 4

&l Siirry QR-koodista
1‘ )

Tyoeldke.fi-sivusto tarjoaa kattavaa tietoa eldakkeistd
sekd pddsyn omaan tyoeldkeotteeseen.

Tutustu tyoelake-etuuksiin.
Katso tyoeldkeotteesi seka arvio elakkeesi maarasta.
Selvit3, milloin eldketta voi hakea ja miten sitd haetaan.

Tarkista, milloin yrittdjan eldkevakuutus (YEL)
on otettava ja miten se vaikuttaa sosiaaliturvaasi.
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Lue, miten eldke- ja sosiaaliturva hoituvat
kansainvalisissa tilanteissa.

» Elakeika

» Vanhuuseléke ja osittainen
vanhuuselake

» Perhe-eldke ja perhevapaan
vaikutukset

» Yrittdjan YEL-tyotulosuositus.
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