MILTA SAASTOT IKAI

MISTEN @

PALVELUISTA NAYTTAVAT?

Lyhyt taustoitus

Attendo
.0+,




Yli 75-vuotiaiden lukumaard fulee kasvamaan yli 150 tuhannella

vuoteen 2030 mennessa

Yli 75-vuotiaiden lukumaara suomessa hyvinvointialueittain 2023 ja 2030E,
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Lahde: Tilastokeskus, VALOR analyysi
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Vuonna 2023 kotihoidon peittavyys oli ~13,9% ja ymparivuoro-
kautisen palveluasumisen ~6,4% koko maan tasolla

Saanndllisen kotihoidon ja ymparivuorokautisen palveluasumisen peittavyys yli 75-vuotiaasta vaestosta 2023,
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Lahde: THL, VALOR analyysi
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Kokonaisuutena hyvinvointialuiden talouteen kohdistuu

merkittdva sadstopaine fulevina vuosina

Hyvinvointialueiden sote-rahoitus vuonna 2024 ja alueiden alijdamaennuste,

M€
Valtionrahoitus, M€ Tilikauden alijagama, M€ Tilikauden alijaama, % valtionrahoituksesta
Helsinki 2700 ) A 0,2% :
Pirkanmaa 24 1,0% |
Varsinais-Suomi 85 I4,1%
Pohjois-Pohjanmaa 60 3,3|%
Lansi-Uusimaa 0,2% |
Pohjois-Savo 37 3,0‘%
Keski-Suomi 50 :4,2%
Vantaa-Kerava 100 : 9,4%
Satakunta 57 | 5,7%
Lappi 38 :4,2%
Etel3-Pohjanmaa (. Yhteensa 36 ( Yhteensa 3,9%
Paijat-Hame ~24,08 mrd. € 34 ~0,86 mrd. € 3,8%
Kymenlaakso 65 : 7,9%
Keski-Uusimaa 32 4,1%
Pohjanmaa 34 |4,3%
Pohjois-Karjala 15 1,9% :
Kanta-Hime 67 | 9,1%
Eteld-Savo 49 : 6,9%
EtelsKarjala 32 1 5.6%
Ita-Uusimaa 16 4,1%
Kainuu 27 : 7,2%
Keski-Pohjanmaa Y, -2 Y, -0,6% l
A
Lahde: Valtionkonttori, VALOR analyysi ?4,3%
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Moni alue tavoitteleekin nyt sadstoja ikaihmisten palveluista

* Keinoja ovat palveluiden peittavyyden alentaminen seka ostopalveluiden vahentaminen.

* Kaytannossa palveluiden peittavyyden alentaminen tarkoittaa sita, etta palveluihin paasemista kiristetaan. Ostopalveluiden
vahentaminen vahentaa myos tarjolla olevien palveluiden maaraa.

* Huomionarvoista on, etta moni hyvinvointialue, kuten Satakunta ja Pirkanmaan, eivat ilmoita sopeuttamissuunnitelmissaan
ikaihmisten kotiin vietavien palveluiden tai asumispalveluiden osalta mitaan saastotoimenpiteita, vaikka niilla todellisuudessa onkin

suunnitelmissa tehda sellaisia.

Esimerkkeja saastoista:

Lappi:

Etakaynti korvaa 10% kotihoidon
kdaynneista vuonna 2025, 30%
vuonna 2026. Ikadantyneiden
ymparivuorokautisen asumisen
keventaminen, eli palvelupeiton
laskeminen 0,5-1,5
prosenttiyksikkoa vuoteen 2026
mennessa.

Lahde: Hyvinvointialueiden sopeuttamissuunnitelmat

Varsinais-Suomi;

Sopimusomaishoitajien maaraa
lisatdaan. Palvelurakennetta
kevennetaan,
ymparivuorokautisen
palveluasumisen palvelupeitto
lasketaan 5 prosenttiin.

Pohjois-Pohjanmaa:

Kotiin annettavia palveluja
vahvistetaan, sdanndllisen
kotihoidon tavoitepeittavyys
nousee 14%:iin. lkaihmisten
ymparivuorokautisen
palveluasumisen peittdavyys
lasketaan 6 prosenttiin
aiemmasta 8,1%:sta vuonna
2024.

Eteld-Pohjanmaa:

Kotihoidon peittavyytta
kasvatetaan ja lisataan
etakontakteja. Vanhustenkoteja
yhdistetdaan ja muutetaan
yhteisolliseksi asumiseksi:
Ymparivuorokautisen
palveluasumiseen peittdavyyden
lasku 6 prosenttiin.
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Palvelurakenteen suunnittelussa syytd huomioida vaikutukset

ikdihmisten sote-kustannuksiin kokonaisuutena

Alueilla, jotka ovat ilmoittaneet tavoittelevansa ympdrivuorokautisen
palveluasumisen peittdvyyden laskua, yhteensd ~3 700 ikéihmistd jéisi palvelun
ulkopuolelle vuonna 2026 suhteessa vuoden 2023 tasoon

Ympadrivuorokautisen palveluasumisen ulkopuolelle jadvat yli 75-vuotiaat ikdihmiset

Tavoiteltu peittivyyden lasku?,
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-2,0% I :t-':-Pohjanmaa
-1,0% _ Ita-Uusimaa
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Palvelun ulkopuolelle jaavit asiakkaat 2026,
Asiakasta

~560
~130
~130
~180
~240
~250
~940
~250
~980

* Tarkasteluunvalittu havainnollistava esimerkkina nealueet, jotka ovat erikseen
ilmoittaneet palvelustrategiassaan aikomuksen laskea ymparivuorokautisen

palveluasumisen peittavyytta

* Kyseisilldalueilla asuisi ~45% Suomen yli 75-vuotiaastavaestdsta vuonna 2026

Ikdihmisten sote-palveluiden kéyttd painottuu eri tavalla riippuen siitd, minkd palvelun piirissé he ovat. Esim.
kotona asuvat ikdihmiset kéyttdvdt tyypillisesti asumispalveluissa olevia enemmdn pdéivystystd ja muita
terveyspalveluita. Palvelurakennetta suunnitellessa hyvinvointialueilla pitdisi pyrkié huomioimaan muutosten
vaikutukset koko sote-palvelukokonaisuuteen yksittdisten ikdihmisten palveluiden sijasta.

Havainnollistava kuvaus eripalvelumuodoissa olevien ikdihmisten sote-palveluiden
suhteellisesta kdytosta

Ikdihmisten sdanndllisten Muiden sote-
palveluiden kustannus palveluiden kustannus

Asumispalvelussa O
Kotihoidon piirissa @ — 0
Kotona asuvat @

Kotona yksinasuvatikdihmiset kayttavattyypillisestienemman raskaita terveydenhuollon palveluita,
kuin asumispalveluissa asuvat?

Mikali palvelutarpeeltaan raskashoitoisia ikdaihmisid rajataan jatkossa aiempaa useammin
palveluasumisen ulkopuolelle, voivatikaihmisten sote-kokonaiskustannukset pahimmillaan jopa
nousta (esim. paivystyksen, ensihoitopalveluiden ja perustason avo-ja vuodeosastohoidon
lisdantyneen kayton myota)

1) Arvioita perustuen alueiden nykyiseen palvelupeittoon ja alueiden sopeuttamissuunnitel missa esitettyihin ymparivrk. palveluasumisen peittavyystavoitteisiin 2) Karhu, T. (2014).
Yksinasumisen yhteys sosiaali-ja terveyspalveluiden kayttoon ja yksindisyyteen lonkkamurtumasta toipuvillaikaantyneillda ihmisilla 7 o @ o
Lahde: Tilastokeskus, hyvinvointialueiden sopeuttamissuunnitelmat, VALOR analyysi



Ymparivuorokautinen palveluasuminen on yli 70% perustason

vuodeosastohoitoa edullisempaa

Ymparivuorokautisen palveluasumisen ja perustason vuodeosastohoidon kustannus jarjestajalle 2022
€/vrk

478
v
131
Perustason vuodeosastohoito Ymparivuorokautinen palveluasuminen

Lahde: Tilastokeskus, THL, HALI, VALOR analyysi

* Jos ikdihmiselle, joka ei parjaa yksin kotona, ei l6ydy
hoitopaikkaa asumispalveluista, saattaa ikdihminen
paatya hoitoon perustason vuodeosastolle tai jopa
yhteispaivystykseen. Nama ihmiset harvoin ovat sote-
palveluiden ulkopuolella kokonaan.

* Vaihtoehtoiset hoitopaikat tulevat yhteiskunnalle
kalliimmaksi seka kuormittavat julkisen terveydenhuollon
kriittisia toimintoja kuten paivystysta aiheuttaen ndin
haasteita koko vaeston palveluiden tarjoamiselle.
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Myynti- ja kumppanuusjohtaja lina Vartia
p. 040 356 8124, e. iina.vartia@attendo.fi

» QOO0






	Dia 1: MILTÄ SÄÄSTÖT IKÄIHMISTEN PALVELUISTA NÄYTTÄVÄT?
	Dia 2: Yli 75-vuotiaiden lukumäärä tulee kasvamaan yli 150 tuhannella vuoteen 2030 mennessä
	Dia 3: Ikäihmisille on tarjolla erilaisia palveluita palvelutarpeen kehittyessä
	Dia 4: Vuonna 2023 kotihoidon peittävyys oli ~13,9% ja ympärivuoro-kautisen palveluasumisen ~6,4% koko maan tasolla
	Dia 5: Kokonaisuutena hyvinvointialuiden talouteen kohdistuu merkittävä säästöpaine tulevina vuosina
	Dia 6: Moni alue tavoitteleekin nyt säästöjä ikäihmisten palveluista
	Dia 7: Palvelurakenteen suunnittelussa syytä huomioida vaikutukset ikäihmisten sote-kustannuksiin kokonaisuutena
	Dia 8: Ympärivuorokautinen palveluasuminen on yli 70% perustason vuodeosastohoitoa edullisempaa
	Dia 9: Lisätietoja:
	Dia 10

