+

Punainen Risti
Roda Korset

Onko kaverilla paihdemyrkytys?

= Normaalia visyneempi
= Kalpea

= Poikkeava hengitys

Avaako silmat? /'Q\ N

Heraako, kun nostat istumaan?

SOITA 112, odota linjalla!

Kerro, etta mahdollinen
paihdemyrkytys.

HENGITTAAKO?

Kohota leukaa. Jos oksentaa,
kaanna paa sivuun.

Ei hengita: Hengittaa:
Elvyta Kidanna kylkiasentoon!

30 painallusta,
(2 puhallusta)

Vilta paihdemyrkytys: Ald kayta yksin, valta | Lue lisaa:
sekakayttoa. Kayta aina puhtaita valineita. punainenristifi/
Muista, etta toleranssi laskee jo paivassal paihteetjaensiapu




