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Yilatyimme positiivisesti, miten hyvin suomalaiset tuntevat puolisonsa talouden

Lahes kaikki suomalaiset pariskunnat tuntevat puolisoidensa yleisen taloudellisen tilanteen hyvin. Puolisoiden halu itse
kertoa raha-asioistaan ja sopimukset yhteisista rahoista ovat yleisimmat syyt, miksi puolisot tuntevat toistensa
taloudellisen tilanteen.




Monet suomalaisparit ovat jo sisdistdneet, ettd avoimuus raha-asioissa on olennaista,
mutta pienelle osalle rahapuhe on edelleen vaikeaa

Suomalaiset pariskunnat
tuntevat toistensa
taloudellisen tilanteen
vahintaan melko hyvin,
koska ovat...

1] itse halunneet kertoa
EhEREEGEEDR
avoimesti

sopineet, etta heidan
taloudessaan rahat,
velat ja omaisuus ovat
kokonaan tai paaosin
yhteisia.

Ne, jotka tuntevat puolisonsa
taloudellisen tilanteen melko
tai erittain huonosti,

ovat tyypillisimmin sopineet
puolisonsa kanssa, etta
heidan taloudessaan rahat,
velat ja omaisuus ovat
kokonaan tai paaosin
kummankin omia.

36 %

Taas ei ole halunnut itse
kertoa puolisolleen raha-
asioistaan avoimesti, minka
vuoksi puoliso ei tunne hyvin
vastaajan taloudellista
tilannetta.




Ldahes kaikki Ratsovat tuntevansa puolisonsa yleisen taloudellisen tilanteen vdhintddn
melko hyvin, joka toinen jopa erittiin hyvin

Arvioi seuraavia vaittamia
e Lahes sama osuus [9 1 %] uskoo myt')s (N= kaikki parisuhteessa elavat, 1008]
puolisonsa tuntevan vastaajan yleisen

taloudellisen tilanteen vahintdan melko

hyvin.

Tiedan puolisoni yleisen taloudellisen tilanteen 43% 5%19%1 %

*

* Avioliitossa elavat kokevat tuntevansa
puoh'sonsa taloustilanteen viela Tiedan puolisoni kuukausitulot (palkan, elékkeen,
muitakin paremmin - 62 % sanoo etuudet..]
tuntevansa puolisonsa yleisen
taloudellisen tilanteen erittain hyvin

42% 7% 2%]1 %

e

Tiedan, paljonko puolisollani on varallisuutta 39% 7% 2% 2%

* Merkityksellinen (yli 10 %-yksikén) ero
toisen ja oman talouden tietdmyksesta
on avioliitossa ja avolitossa elavien
valilla. Avoliitossa elavat tuntevat Tiedan, paljonko puolisollani on velkaa (tai jos
puoh'sonsa talouden huomattavast; puolisollani ei ole lainkaan velkaa)
heikommin, vaikka heille yhteisen
talouden tunteminen olisi erityisen
tarkeaa.

31% 7% 2%
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Reilu kolmannes Rokee erittdin tdrkedRsi tuntea puolisonsa taloudellinen tilanne

35 %
sanoo, ettd heille on
erittain tarkeaa, etta

puoliso tuntee heidan
taloudellisen
tilanteensa.

1/3
nuori perhe pitaa Erityisen tarkeaa on, etta nuoret lapsiperheet
erittain tarkeana, etta tuntevat toistensa ja yhteisen taloutensa ja tekevat
tuntee puolisonsa (33 konkreettisia suunnitelmia ja ratkaisuja tiedon

%] ja etta puoliso tuntee pohjalta. Molempien tulojen ja menojen tunteminen
vastaajan taloudellisen on edellytys yhteiselle budjetoinnille.

tilanteen (31 %].




Ideoita parempaan rahapuheeseen

ALOITTAKAA AVOIMESTI

Keskustelkaa avoimesti
talousasioista - kuten tulot ja
menot, varat ja velat - jo
suhteen alkumetreilla ja
jatkakaa saanndollista
kommunikointia. Rahapuhe on
rakkausteko!

POHTIKAAYHTEISET
TAYOITTEET

Asettakaa yhteiset pitkan
aikavalin ja lyhyen aikavalin
taloudelliset tavoitteet, kuten
matka, omaisuuden
hankkiminen tai sdastaminen
elakkeelle.

SEURALKAA
TILANNETTA
SAANNOLLISESTI

Varatkaa saanndllisesti yhteistéa
aikaa (esim. nelja kertaa
vuodessa) yhteisista raha-
asioista keskustelulle. Se auttaa
pitdmaan raha-asiat ajan tasalla
ja varmistamaan, etta olette
edelleen samalla sivulla
taloudellisissa asioissa.



Rahapuhetta riittdd ja se herdttdd positiivisia tunteita - ritdoitta el Ruitenkaan selvitd

Yhdeksan kymmenesta puhuu puolisonsa kanssa saanndllisesti raha-asioista, ja puolison kanssa kaytyjen

rahakeskustelujen tuottamia myonteisia tunteita mainittiin yli kaksi kertaa useammin kuin kielteisia. Lahes joka toinen
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Vain joka kymmenes sanoo, ettel puhu mistadan raha-asioista sddnnollisesti puolisonsa
ranssa - tyypillisimmin puhutaan pdivittdisistd hankinnoista

Mista seuraavista raha-asioista puhut saannéllisesti puolisosi kanssa?
(N= kaikki parisuhteessa elavat, 1008]

Péaivittaisiin hankintoihin littyvista
raha-asioista (esim. ruokaostokset,...
Suurempiin hankintoihin Tittyvista
raha-asioista (esim. asunto,...

66%

53%

Siitd miten voisi vahentaa menoja 48%

Lainoihin ja luottoihin Tiittyvista

. . . . 40%
asioista (esim. lainan ottaminen,...

Saastamis- ja
sijoittamisratkaisuista

33%

Siité miten voisi lisata tuloja 27%
Lapsille saastamisesta ja/tai

S . 21%
sijoittamisesta

Perintésuunnittelusta 12%

Ikdantyvien vanhempien
taloudellisesta turvasta

3
B

Muista raha-asioista

28% Pienituloisimmissa talouksissa
keskustellaan harvemmista rahaan
hittyvista aiheista puolison kanssa
kuin isompituloisissa talouksissa

En saanndllisesti puhu raha-asioista

oo 9%
puolisoni kanssa

En osaa sanoa 2%
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Puolison kanssa kaydyt rahakeskustelut tuottavat enemmdn myonteisid kRuin kielteisid,
kRuitenkin ldhes joka toinen riitelee raha-asioista puolisonsa kRanssa joskus

Mita seuraavista tunteista rahasta puhuminen

puolisosi kanssa sinussa herattaa?
(N= kaikki parisuhteessa elavat, 1008]

31 % TYYTYVAISYYS

27 % RAUHA

24 % MIELENKIINTO
21 % HUOLI

10 % LEVOTTOMUUS

9% ARTYMYS

9%ILO

8 % INNOSTUS
3 % KATKERUUS
2 % KATEUS

19 % EI MITAAN NAISTA




Ldahes kaikki pitavdat itseaan parempina rahankdyttdjind kRuin puolisoaan

Mitka seuraavista mielestasi kuvaavat sinua / puolisoasi rahankayttajana?
(N = kaikki parisuhteessa elavat, 1008]

. 54%
Harkitseva

45%

e en e s 41%
Saastavainen o

Raha-asioista 38%

kiinnostunut .
® Minua
e 21%
Impulsiivinen - D1o, _
’ m Puolisoa
) 12%
Tuhlaavainen -
16%
Raha-asioista 4%
o Ja kuitenkin rahank&yttdtyylin valinpitamaton 9%

2%

ZL erot olivat yleisin rahariitojen
aiheuttaja.

Ei mikaan naista o

4%
En osaa sanoa

6%

0

X
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Ideoita rahariitojen valttdimiseen

BUDJETOIKAA

Laatikaa yhdessé kuukausibudjetti,
joka kattaa kaikki menot ja tulot.
Budjetin avulla voitte seurata
rahankayttbéanne ja tehda
tarvittaessa muutoksia. Etenkin
perheissé, joissa on pienia lapsia,
kannattaa arjen menot ja tulot
keskustella avoimesti ja sopia
kuinka perheestéa aiheutuvat
kulutut jaetaan reilusti.

PERUSTAKAAYHTEINEN
TAEOUSTILI

Yhteinen taloustil, jolta hoidetaan
esimerkiksi yhteiset ruoka- ja
asumiskustannukset helpottaa
arjen juoksevien raha-asioiden
hallintaa. Maaritelk&a, miké on
teille toimivin malli osallistua
yhteisiin kustannuksiin, esimerkiksi
jako tasan 50/50 tai
osallistuminen yhteisiin menoihin
tulojen suhteessa.

SAILY TTAKAA MYOS
ERIELISET/TILIT

Pit&dk&da myos omat henkildkohtaiset
tilit henkil6kohtaisia menoja varten.
Ottakaa oppia lentokoneen
turvaohjeista: saasta ensin puskuri
itsellesi. Ja ennen kaikkea saasta
omiin nimiin, silla yhteiset varat
ovat tosiaan yhteisia ja molempien
vapaasti kaytettavissa. Kaikilla
pitéa olla F**K YOU money
kunnossa!
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Monella pariskunnalla on yhteisid sddstdjd tai sijoituksia - niiden kRohtalosta
erotilanteessa on sovittu heikosti

Lahes 40 prosentilla on yhteisia saastdja tai sijoituksia puolisonsa kanssa. Alle puolet heista on sopinut yhteisten
varojen kohtalosta mahdollisessa erotilanteessa. Vain noin joka kolmas puhuu puolisonsa kanssa saannéllisesti
saastamisesta ja sijoittamisesta, vaikka sen tulisi olla yhta arkinen puheenaihe kuin ruokaostosten.
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Kahdella viidestd pariskunnasta on yhteisid sddstoja tai sijoituksia, tyypillisimmin

phteisid tilisddstojd.

Onko teilla puolisosi
kanssa yhteisia saasto6ija /
sijoituksia?

[tarkoitamme tdssa kaikkia
sddstojé tai sijoituksia, jotka
miellédtte yhteisiksi tai yhdessd
sddstetyiksi, vaikka ne olisivatkin

virallisesti vain toisen nimissd)

(N= kaikki parisuhteessa elavat,
1008)

23 %

11 %

Kyl114, yhteisia tilisdastdja

Kyl114, yhteisiéd rahastosaast6ja

Kyllg, muita yhteisia saastéja /
sijoituksia (sijoitusasunto, metsa...)

Kyl114, yhteisié osake- ja muita
arvopaperisijoituksia

Ei ole yhteisia saast6ja/sijoituksia

l

Yhteista saastamista
ja sijoittamista voi
suunnitella yhdessa,
vaikka sijoittaminen
onkin tehtava erikseen.
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Yli puolet, joilla on yhteisid sadastojd tal sijoituksia, et ole sopinut mitenkdadan yhteisten
sddstdjen kohtalosta mahdollisessa erotilanteessa

23 %

vhteisia sdastgja tai
sijoituksia omistavista
el ole sopinut mitenkaan
niiden kohtalosta
mahdollisessa
erotilanteessa.

Avoliitossa olevat
ovat sopineet varojen
jaosta aviolitossa
olevia useammin.



Liian harva puhuu puolisonsa kanssa pitkdjdnteisestd sddstdmisestd ja sijoittamisesta

33 %
keskustelee puolisonsa kanssa saannollisesti
sadastamisen ja sijoittamisen ratkaisuista.

12%
keskustelee puolisonsa kanssa saanndllisesti
perintésuunnittelusta.

Ne, joilla on yhteisia saastdja tai sijoituksia

ovat odotetusti aktiivisempia raha-asioista keskustelijoita
kuin ne, joilla yhteisia saastdja tai sijoituksia ei ole.

Saastamisen ja
sijoittamisen

pitéisi olla yhté& arkinen
rahapuheenaihe kuin
asumisen. Sen tulisi olla
osa kaikkien suomalaisten

arkea ja budjetointia.
Saastamisen sijoittamisen
avulla on mahdollista
tasapainottaa myos
esimerkiksi perhevapaiden
vaikutusta puolisoiden
tuloihin ja menaoihin.
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Ideoita yhteiseen sddstdmiseen ja sijoittamiseen

SAASTAKAA MYOS
YHDESSA

Saastakaa myos yhdessa Funny
money -kassa. Asettakaa yhteinen
saastotavoite ja maarittakaa, kuinka
paljon kumpikin teista panostaa siihen
kuukausittain. Saastéakaa ja sijoittakaa
myos lapsille ja huomioikaa koron
korko: 18 vuoden aikana ehtii
kerryttamaan merkittavan
pesamunan pienillakin summilla.

SUUNNITEEKAA
VAURASTUMISTA YHDESSA,
SIJOITTAKAA ERIKSEEN

Sijoittaminen voi pohjautua
yhteisiin unelmiin, mutta on
tarkeaa, etta jokainen tekee omat
sijoitukset omissa nimissaan. Jos
perhevapaat jakautuvat
epatasaisesti, pohtikaa voisiko
perheen yhteisesta budjetista
sijoittaa kotona olevan nimiin hdnen
elakekertyméan paikkaamiseksi.

SOPIKAA RAHA-ASIOISTA
RAKASTUNEENAHENGISSA
JAKIRJALLISESTI

Testamentti, avioehto ja
edunvalvontavaltuutus ovat
jokaisen talouden tarkeita
asiakirjoja, joihin on hyva kirjata
omat toiveet. Muistakaa pitaa
kirjalliset sopimukset myds ajan
tasalla.
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Raha & rakkaus -asiantuntijamme

Ville Orava Kaisa Kivipelto
sijoittamisesta ja sddstamisesta vastaava johtaja senioristrategi




Tietoa tutkimuksesta

* Taman kyselytutkimuksen Danske Bankille on toteuttanut YouGow.

» Kyselytutkimuksen tavoitteena oli selvittdd miten hyvin parisuhteessa olevat tuntevat toistensa taloustilanteen, miksi se
tunnetaan hyvin tai huonosti, missa méaarin pariskunnilla on yhteisid sdastoja tai sijoituksia ja onko niiden kohtalosta sovittu
mahdollisessa erotilanteessa. Lisaksi selvitettiin kuinka samanlaisia tai erilaisia pariskunnat ovat rahankayttajing, millaisista
raha-asioista saanndllisesti puhutaan tai riidelldan, mité tunteita raha-asioista puhuminen herattaa ja millaisia taloudellisia
paatoksia parisuhteessa voi tehda tai on tehty keskustelematta kumppanin kanssa.

* Tiedot kerattiin sdhkdpostikyselyna 17.7. - 24.7.2023 valisena aikana YouGovin kuluttajapaneelissa.

e Tutkimuksen kohderyhmaéan kuuluvat 18 vuotta tayttaneet suomalaiset, jotka elavat parisuhteessa. Lahtbotos muodostettiin
suomalaista aikuisvaestdd edustavaksiidn [18v.+), sukupuolen ja asuinpaikan mukaan. Ns. Screener-kysymyksené kysyttiin
alussa "Oletko talla hetkella parisuhteessa?”. Ne, jotka vastasivat myontavasti, hyvaksyttiin lopulliseen otokseen. N&in
lopulliseen otokseen saatiin edustava otos parisuhteessa elavistd suomalaisista.

Kokonaistuloksissa ([N=1008 parisuhteessa elavaa) keskimaarainen virhemarginaali on noin +3%-yksikkoa.
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