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Resultat fran undersokningen: Ungas fortroende for de egna ekonomiska
fardigheterna har starkts

Enligt NYT Ungas Framtidsrapport bedomer nastan hélften av de unga att de har goda
kunskaper och fardigheter i ekonomi. Samtidigt vill 71 procent fortfarande utveckla sina
ekonomiska kunskaper. Enkdtsvaren visar ocksa ett tydligt samband mellan ungas framtidstro
och ekonomiskt sjalvfortroende. Upplevelsen av den egna ekonomiska kompetensen varierar
dock, och familjebakgrundens betydelse framtrader tydligt.

| enkdten for NYT Ungas Framtidsrapport deltog varen 2026 sammanlagt 6 435 elever i arskurs
7-9 och pa andra stadiet fran olika delar av Finland. Rapporten genomfordes av Ung
foretagsamhet och ekonomi NYT och LokalTapiola. Taloustutkimus ansvarade fér insamlingen
och analysen av materialet.

Ungas upplevelse av den egna ekonomiska kompetensen har 6kat tydligt under de senaste fyra
aren. Ar 2022 ansag endast 37 procent av de svarande att de hade goda kunskaper och
fardigheter i ekonomi, medan andelen nu hade stigit till 46 procent.

Enligt undersékningen &r manga motiverade att utveckla sina ekonomiska fardigheter, och hela
71 procent av de svarande uppgav att de vill forbattra sina ekonomikunskaper.

”| Framtidsrapporten syns gladjande tecken pa utveckling. Fler unga an tidigare upplever att de
har tillrackligt med pengar for allt de behéver. Manga verkar ha goda vardagsekonomiska
fardigheter, men vid sidan av dessa vore det viktigt att ocksa lara sig grunderna i sparande och
investeringar. 86 procent av de unga uppgav att de kadnner till budgetering, medan fenomenet
rénta pa ranta var bekant for ungefar halften. Det ar viktigt att mojligheten att bygga ekonomisk
trygghet inte bara ar tillganglig for dem som lar sig om dessa fragor hemma”, sdger Pasi Haarala,
verkstéallande direktor for LokalTapiola Livbolag.

Ekonomiskt sjalvfortroende syns ocksa i framtidstron

Enligt varens enkat 2026 ar de ungas syn pa sin framtida ekonomiska situation ganska positiv.
Enligt undersdkningen tror 65 procent av alla svarande att de kommer att ha tillrackligt med
pengar i framtiden.

| svaren i Framtidsrapporten framkom ocksa ett tydligt samband mellan ungas framtidstro och
ekonomiskt sjalvfortroende. Unga som tror att deras framtid kommer att vara god bedémer sin
ekonomiska kompetens hogre dn andra. Av de unga som har en stark framtidstro férhaller sig
ocksa 79 procent lugnt till sin ekonomiska situation. Svag framtidstro hanger daremot samman
med lagre tilltro till de egna ekonomiska fardigheterna och ett mindre intresse for ekonomiska
fragor. Bland dessa unga forholl sig endast 38 procent lugnt till sin ekonomiska situation.



Sambandet mellan framtidstro och ekonomiskt
valbefinnande
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I tabellen avses med gruppen “En stark tro pd sin egen framtid” de svarande som helt instémde i
pdstdendet “Jag tror att jag har en god framtid”. Gruppen ”“Svagare tro pd den egna framtiden”
omfattar svarande som inte h6ll med om pdstdendet eller som inte kunde ta stdllning.

Foraldrarnas och sociala mediers betydelse som kalla till ekonomisk
kunskap har 6kat

Enligt NYT Ungas Framtidsrapport har betydelsen av foradldrar och sociala medier som kallor till

ekonomisk kunskap 6kat markant sedan 2022. Enligt unga ar hemmet fortfarande den viktigaste
kallan till ekonomisk kunskap: hela 87 procent uppgav att de lar sig om pengar av sina foraldrar

eller slaktingar (2022: 64 procent).

Samtidigt har videoplattformar pa sociala medier (till exempel YouTube och TikTok) blivit allt
viktigare kallor till Iirande. Svaren visar skillnader mellan kénen. Aven om videoplattformarnas
betydelse har 6kat bland flickor, framhavdes deras betydelse som kalla till ekonomisk kunskap
annu mer i pojkarnas svar (50 procent) dn i flickornas (40 procent). Flickor lar sig ddremot oftare
an pojkar om ekonomi av nara slaktingar och i skolan.

De unga upplevde ocksa att skolan &r en av de viktigaste formedlarna av ekonomisk kunskap,
men bland pojkarna har dess betydelse minskat. Ar 2022 valde 46 procent av pojkarna skolan
som en viktig informationskalla, medan andelen varen 2026 var 35 procent.

Familjebakgrunden syns i ungas ekonomiska fardigheter

Resultaten visar att ungas upplevelser av sin ekonomiska situation och sitt kunnande fortfarande
ar starkt kopplade till familjebakgrunden. Sarskilt foraldrarnas utbildningsniva och
sysselsattningssituation syns i svaren.



Till exempel uppgav 92 procent av de unga vars foraldrar hade en universitetsexamen som
hogsta utbildning att de kdnner till begreppet budgetering. Motsvarande andel bland unga vars
foradldrar hade grundskoleutbildning eller vars utbildningsbakgrund de inte kande till var 77
procent. Samtidigt berattade unga i familjer med arbetslosa foraldrar att de foljer sina utgifter
noggrannare dn andra, liksom unga som inte ar fédda i Finland.

Osakra ekonomiska framtidsutsikter i familjen paverkar ocksa varifran unga soker information
om ekonomi. Om ingen av fordldrarna arbetar uppgav de unga oftare dn andra att de séker
information via sociala medier, vdanner, poddar och fritidsintressen. Foradldrarnas betydelse som
kalla till ekonomisk kunskap var ddremot mindre i dessa ungas erfarenheter.

Sjalvfortroendet i ekonomiska fragor varierar mellan kénen

Undersokningen visar betydande konsskillnader i synen pa ekonomi. Av pojkarna anser 55
procent att de har goda kunskaper och fardigheter i ekonomi, medan motsvarande andel bland
flickorna &r 38 procent. Aven intresset for ekonomi varierar mellan kénen. Av pojkarna uppger
58 procent att de ar intresserade av ekonomi, jamfért med 41 procent av flickorna.

Ungdomars syn pa sina egna ekonomiska fardigheter: kén

Andel svarande som helt eller delvis instammer i padstdendet, skala 1-5.
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“Unga man sparar och investerar mer an unga kvinnor, vilket ocksa aterspeglas i
framtidsrapportens resultat. Pojkar forhaller sig i genomsnitt mer sakert till ekonomi och
pengar, medan flickor inte upplever samma sjalvsakerhet nar det galler sin ekonomiska
kompetens. Dessutom finns det ett tydligt samband mellan familjebakgrund och ungas upplevda
ekonomiska kunnande. Att starka ungas ekonomiska kompetens kraver ett brett samarbete
mellan manga aktorer, och arbetet har stor betydelse for ungas valmaende och framtidstro",
sammanfattar NYT:s specialexpert Lauri Vaara.

Unga vill ha mer undervisning om investeringar



Investeringar intresserar unga i stor utstrackning, men alla har inte lika stark tilltro till sin egen
investeringskompetens.

Majoriteten av de unga uppgav att de visste vad investeringar innebar. Bland flickorna svarade
dock nastan var fjarde (24 %) att de vet mycket lite om investeringar eller inte kunde saga,
medan endast 15 % av pojkarna gav samma svar. Bland pojkarna uppgav ocksa 22 procent att de
ofta deltagit i diskussioner om investeringar hemma under det senaste aret, jamfort med endast
14 procent av flickorna.

Resultaten visar att investeringar dr det amne som unga allra mest 6nskar mer undervisning om
i skolan. Intresset for investeringar aterspeglas dock inte i samma grad i deras upplevelse av den
investeringsundervisning som ges i skolan. Endast omkring var femte ung (23 procent) upplevde
att hen lart sig om investeringar i skolan. Over hilften av de svarande 6nskade ocksa mer
undervisning om 16n, beskattning och budgetering.

Kommande information: De mer omfattande resultaten om investeringar i Framtidsrapporten
publiceras i oktober 2026.

Bakgrund till undersékningen

NYT Ungas Framtidsrapport ar Ung foretagsamhet och ekonomi NYT:s arliga omfattande
enkatundersokning. Ar 2026 genomférdes enkaten i samarbete med LokalTapiola,
Utbildningsstyrelsen och AMKE rf. Aven Helsingfors universitet och Abo Akademi deltog i
beredningen.
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