MOKKEILYN
HIILIJALANJALKI
SUOMESSA

Mist& se koostuu ja
miten voit siihen vaikuttaa?

Tutustu Korhosten, Mdkisten ja Virtasten
mokkeilyn hiilijalanjélkeen!



Alkusanat

Suomalaiset ovat mdékkikansaa. Meilld on yli puoli mil-
joonaa kesamaokkid ja yli puolet suomalaisista viettad
aikaa mokeilld. Monipaikkaisuus ja etadtydmahdolli-
suuksien kasvu vetdvat suomalaisia mdkeille myos
vapaa-ajan ulkopuolella. Luonnonldheisyys ja luonnon
ympdristdn rentoutumis- ja harrastusmahdollisuudet
ovat monille tarkeit&d mdkkien vetovoimatekijoitd.

Kerromme téissd esitteessd esimerkkeind kolmen eri-
laisen mékkeilevan perheen hiilijalanjéljen muodostu-
misen. Lopusta 16ytyy myés vinkit ilmastofiksuun mok-
keilyyn.

Hiilijalanjalkilaskelmien ja arvioiden taustatiedot ja
Idhdeaineistot kuvataan hankkeen tutkimusraportissa
(julkaisu 2024): www.syke.fi/hankkeet/mokkeilynhiilijo-
lanjalki. Liséksi tullaan julkaisemaan laskuri, jonka avulla
jokainen voi arvioida oman mdkkeilynsd hiilijalanjélked.

Hankkeen on rahoittanut maa- ja metsétalousminis-
terid (saaristoasiain neuvottelukunta SANK), ympdris-
tdministerid jao Suomen ympdristékeskus. Yhteistyd-
tahoina mukana ovat olleet Vapaa-ajan asukkaiden
Liitto VAAL Ry ja Suomen Omakotiliitto ry.

Suomen ympdiristokeskus Ymparistoministerié @
Finlands miljscentral Miliministeriet
Finnish Environment Institute Ministry of the Environment

Maa- ja metsatalousministerio
Jord- och skogsbruksministeriet

S\A Saaristoasiain neuvottelukunta g ‘

Skargardsdelegationen m asialla, Omakotiliitto


https://www.syke.fi/hankkeet/mokkeilynhiilijalanjalki
https://www.syke.fi/hankkeet/mokkeilynhiilijalanjalki

Mokkeilyn hiilijalanjalkeen

vaikuttavat tekijat

Yli puolet suomalaisista viettdd vuosittain aikaa mokeilld. Yhd
useampi pohtii myés mokkeilyn vaikutuksia ympdristéén. Suo-
men ympdristdkeskus selvitti mékkeilyn hiilijalanjalked eli kuinka
paljon kasvihuonekaasuja toiminta aiheuttaa. Hiilijalanjélki
ilmoitetaan kasvihuonekaasujen yhteenlaskettuna mdadaréndé
eli hiilidioksidiekvivalenttina (CO9e). Hiilijalanjalki sisalt&id mok-
kien energiankulutuksen, mdkkeilyyn liittyvén liikkumisen kuten
matkat kotoa maokille ja mokiltd kasin tehtdvat kauppamatkat,
veneilyn maékillé ja tavaroiden ja palveluiden kulutuksen.

Hiilijalanjdljellé tarkoitetaan téssd sitd, ettd laskennassa huomi-
oidaan kulutettuihin tavaroihin ja palveluihin sitoutuneet p&ds-
tét rippumatta niiden maantieteellisestd alkuperdstd. Moékkien
rakentaminen ja ruoankulutus mokeilld eivat sisally laskelmaan.
Laskelma ei mydskadn sisallé puunpolton bioperdisid hiilidiok-
sidipadstdjd. Laskelmat perustuvat pddsiassa vuoden 2021 tie-
toihin ja vuoden 2023 alussa kdytdssd olleisiin pddstdkertoimiin.




Mokkeilyn kokonaishiilijalanjalki Suomessa vuoden 2021 tietojen
perusteella on noin 1,2 miljoonaa hiilidioksidiekvivalenttitonnia
(Mt CO9e), joka on vajaat 3 % vuoden 2021 kotitalouksien kulu-
tuksen hiilijalanjaljestd. Mékkej& on Suomessa yli puoli miljoo-
naag, eli mokkid kohden laskettu keskimdadrdinen hiilijalanjalki
on noin 2313 kg COse. Koska noin puolet suomalaisista mdkkei-
lee, yhden mokkeilevan suomalaisen hiilijalanjdljestd maokkeily
aiheuttaa noin 6 %.

Mokkeily keskimddrin

Tavarat ja palvelut

414 kg CO,e

Veneily

10okgcoe Yhteensd —— Liikenne
2313kg CO.e 1352 kg CO,e

Energia

441kg CO,e

Kuva: Suomen ympdristokeskus

Kuva 1. Ynden mokin keskimdadrdinen hiilijalanjélki Suomessa.

Keskimdadrdinen hiilijalanjalki on arvio yht&d mokkid kohden.
Tadman liséksi on laadittu esimerkit kolmen perheen (Korhoset,
Mdkiset ja Virtaset) mokkeilystd ja padstdista. Mokeillé on tyy-
pillisesti useita kayttdjid, joille jalanjalki voidaan edelleen jakaa.

Esimerkeissd tarkastellaan vastaavasti yhden mokin jalanjal-
ked, mutta liikkenteeseen on sisdllytetty ainoastaan kuvitteel-
listen omistajien mokkimatkat. Keskimd&drdisen suomalaisen
modkin ja esimerkkimdkkien hiilijalanjéljen laskenta eroavat siis
talté osin toisistaan.



Mokkien varustetaso ja koko sekd mokkeilyn tavat vaihtelevat
ja aiheuttavat eroja esimerkiksi energian kulutuksessa, mokki-
matkoissa, veneilyssd ja muussa kulutuksessa. Yleisesti ottaen
mdkkien varustelutaso on parantunut, mik& kasvattaa hiilijalan-
jélked koko mokkikannassa.

Yleistynyt talvildmmitys nostaa energiankulutusta. Toisaalta
sdhkdén tuotanto muuttuu véhdpdadstdéisemmaksi ja sen kulu-
tuksen hiilijalanjdlki pienenee.

Kaikkien kolmen esimerkkiperheen hiilijalanjalki jakaantuu
samansuuntaisesti: mékkeilyyn liittyvd likenne on suurin pads-
tdjen Iadhde. Liikenteen jélkeen eniten vaikutuksia aiheutuu sdh-
kén kulutuksesta sekd tavaroista ja palveluista. Veneilyn osuus
padstoistd on pienempi. Mdkkien vdlillé hiilijalanjélki ja sen
jakaantuminen eri osa-alueisiin vaihtelevat kuitenkin suuresti.

Seuraavaksi kerrotaan tarkemmin esimerkkiperheiden hiilija-
lanjéljen muodostumisesta. Suomen ympdristokeskuksen jul-
kaiseman hiilijalanjalkilaskurin avulla kaikki mokkeilijat voivat
arvioida omaa hiilijalanjalked. (Laskurin julkaisu vuoden 2024
alussa.)

Mokkeilyn hiilijalanjélki vuodessa

Mdakiset -
0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500
B Autoilu kg CO,e Sahko kg COe Veneily kg CO,e Tavarat ja palvelut kg CO,e

Kuva: Suomen ympdristokeskus

Kuva 2. Esimerkkiperheiden makkeilyn hiilijalanjaljet.



Korhoset Espoosta mokkeilevat
Savonlinnassa

Korhosten perhe tekee vuosittain kymmenen matkaa Espoosta
Savonlinnassa sijaitsevalle mékilleen. Matka on keskimd&dardisté
madkkimatkaa pidempi, miké on tyypillistd pddkaupunkiseudulla
asuville mokkeilijéille. Matkan pituus heijastuu mydés mokki-
matkojen hiilijalanjalkeen. Autoilun pddstdt on arvioitu Suomen
autokannan keskimddrdisten padstdjen perusteella, johon on
lisatty arviot polttoaineen ja auton valmistuksen padstoistd.

Sdhkdautoon vaihtaminen pienentdisi autoilun pddstdjd alle
kolmannekseen tdmdnhetkisestd. S&hkdntuotannon padstdjen
pieneneminen tulevina vuosina vahent&dd sdhkdautoilun ajon-
aikaisia pddstdjd entisestadn.



MOkki& pidetddn talvisin suoralla sdhkdldmmi-
tykselld perusldmmossd, mikd nostaa séh-
kénkulutusta suurimmaksi kolmesta esimer-
kistd. Talvenaikaista sdhkdnkulutusta voisi
pienentdd kuivanapitoldmmitykselld.

Esimerkkimdkkien séhkénkulutuksen erot perus-
tuvat toisistaan poikkeaviin talviajan ratkaisuihin.
Todellisuudessa séhkénkulutukseen vaikuttavat mék-
kikohtaisesti monet tekijat kuten sijainti, energiatehok-
kuus, koko, mokilla vietetty aika ja henkildbmadrd, sekd
kdytdssd olevien energialdhteiden kokonaisuus.

Jarven tuntumassa sijaitsevalla mokilld veneilldan. Vuotuiseksi
veneilyn bensiinin kulutukseksi on arvioitu noin 70 litraa. Tava-
roihin ja palveluihin Korhosten on arvioitu kuluttavan keskim&dé-
rdistd enemmadn rahaa. Hiilijalanjéljen laskennassa tavarat ja
palvelut sisdltévat ylldpitokorjauksiin kéytettévén rahan, yllépi-
tomaksut kuten tie- ja laiturimaksut, ja muut tavarat ja palvelut
kuten vapaa-ajan asunnon irtaimiston hankinnat.

Mokki Korhosten mékkeilyn
il hiilijalanjalki

Autoilu
1400 kg COe

m Korhosten
@j mokkeilyn

hiilijalanjalki

Y o, Séhké
8 kin séhkénkul
3415 kg CO,e/vuosi ;‘g&as:wm‘;'uu;: 163 kg CO,e
Veneily
T 231kg CO,e
% = & Tavarat ja palvelut
T @ 621 kg CO,e

10 matkaa mokille :ELRECTETTE Tavarat ja palvelut

7000 km/vuosi B ONIANALE 2040 €/vuosi

Kuva: Suomen ympdristokeskus

Kuva 3. Korhosten mokkeilyn hiilijalanjélki vuodessa.



Mdakiset Jyvdskylasté
Iadhimokkeilevat Laukaassa

Mdkisten mdékkimatka on huomattavasti keskimdadraisté mokki-
matkaa lyhyempi, mutta I&éhimokillé on aikaa kédydd useammin,
vaikka pdivareissulla. Auton kilometrié kohden arvioidut padstot
ovat laskelmissa kaikille esimerkeille samat, eli erot liikkenteen
hiilijalanjéljessd syntyvat vuoden aikana ajetusta kokonaismat-
kasta.

Tarpeeksi lahelld tai sopivan kulkuyhteyden pddssd olevalle
mokille olisi mahdollista mennd myds muulla kuin omalla
autolla. Mékkimatkat tehd&dn Suomessa kuitenkin suurimmaksi



osaksi autolla: henkildokilometreissé laskettuna
modkkeilyyn liittyvilléd matkoilla auton kulkuta-

paosuus on yli 90 %.
Mdkisten mokki on yhdistetty sdhko- c ‘ . ‘

verkkoon. Vuoden 2021 Mékkibarometrin

mukaan suurimmalla osalla (79%) baro-

metriin vastanneiden mokeilléd oli virtaldhteend verkkosdhko.
Mdkisten mokkid pidet&dn talvisin kylmillddn, miké auttaa pitd-
mdadan sdhkdlaskun kohtuullisena. Vaikka pysyvd talvenaikai-
nen perusldmpoé on Suomen mokeistd alle puolella, noin 40 %
vuonna 2021, pysyvasti perusldmmaossd olevien mokkien osuus
on kasvanut vuodesta 2009 alkaen kun asiaa on Mékkibaromet-
rissé kysytty.

Mdakisilleikin on mokilldén vene, mutta siind ei ole moottoria
vaan Mdkiset soutelevat. Veneilyn hiilijalanjélki muodostuu siis
pelk&stadn veneen valmistukselle arvioiduista padstodistd. Kulu-
tusmenot mokin ylldpitoon ja erilaisten tavaroiden ja palvelui-
den kulutukseen ovat pienemmat kuin Korhosilla ja seuraavaksi
esiteltdvilld Virtasilla. Tavaroita kdytetddn pidempddn ja uutta
tarvitsee hankkia harvemmin. Tavaroiden kdayttéikad pidentdd
myo6s niiden huoltaminen ja korjaaminen.

A Koti Mokki Mdkisten mdékkeilyn
L Jyvéskyla Laukaa hiilijalqnquki

h Méikisten Autoilu
@j mokkeilyn 360 kg CO,e

hiilijalanjalki

Sdhké

. Mékin s&hkgnkulutus
. 214 kg CO,e
904 kg CO,e/vuosi 1400 kWh/vuosi gco,
Veneily
20 kg CO,e
m Tavarat ja palvelut
[QJT 310 kg CO,e

30 matkaa mdokille Soutuvene Tavarat ja palvelut

LUTUIIEEY 20kgcOoe 1020 €/vuosi

Kuva: Suomen ympdristokeskus

Kuva 4. Mdkisten mdkkeilyn hiilijalanjalki vuodessa.



Virtaset Turusta mokkeilevdt
merellisesti Kustavissa

Virtasten pariskunta asuu Turussa ja mokkeilee Kustavissa. Mat-
kan pituus ja matkojen md&dard asettuvat Korhosten ja Virtasten
vdlille. MOkki& kaytetddn kevadstd syksyyn. Talvella mékillé ei
vietetd aikaq, ja sielld on kdytéssd kuivanapitoldmmitys. Talla
tavoin mokin Idmpétila pysyy aina hieman ulkoldmpétilaa kor-
keampana. Talvenaikaista sdhkoénkulutusta voisi pienentdd
perusldmpodd alhaisemmalla ylliépito- tai kuivanapitoldmmi-
tyksella.

Sdhkdénkulutuksen osuudeksi muodostuu noin kolmannes hiilija-
lanjdljestd. Ldhes saman verran pddstdjé aiheuttaa liikkuminen
eli moékkimatkat henkiléautolla.



Vuoden 2021 Moékkibarometrin vastaajista
81% mokeill& oli vene ja 92% vastaadjien
modkeistd sijaitsi rannassa tai veden

lGheisyydessd. Merelliselld

Virtasten
makillé on arvioitu veneiltdvan ja poltto-
ainetta kuluvan keskimdadrdistd enem-
mdn. Todellisuudessa veneilyn poltto-

aineen kulutus riippuu lukuisista tekijoista
kuten moottorin tehosta, ajotavasta ja vuo-

denaikaisesta kokonaismatkasta.

Myds veneilyyn on tarjolla sdhkémoottoreita, joiden kéytdnai-
kaiset pddstét ovat polttomoottoreita pienemmadat. Esimerkeissé
olemme keskittyneet veneilyyn ja siihen liittyvadn polttoaineen
kulutukseen, koska veneet ovat mokeilld yleisid. Jos mokillé kéy-
tetddn paljon muita polttoaineita kuluttavia kulkuneuvoja ja

laitteita, myods niiden kaytdlld on vaikutusta hiilijalanjélkeen.

Virtasten tavaroihin ja palveluihin vuosittain kuluttaman sum-

Mman on drvioitu olevan keskimdadréinen.

Mokki
Kustavi

/R Koti

LnJ Turku

m Virtasten
7 mokkeilyn
CO; hiilijalanjalki

Mokin sahkénkulutus

1937 kg CO,e/vuosi 4100 kWh/vuosi

Ol

Tavarat ja palvelut

1360 €/vuosi

=

A~~~

Bensan kulutus

105 I/vuosi

20 matkaa mékille
2800 km/vuosi

Kuva: Suomen ympdristokeskus

Virtasten moékkeilyn

hiilijalanjalki

Autoilu
560 kg CO,e
Sahko

627 kg CO,e

Veneily
336 kg COe

Tavarat ja palvelut
414 kg COe

Kuva 5. Virtasten mokkeilyn hiilijalanjélki vuodessa.



9 +'I Keinoa mokkeillé
ilmastofiksusti

Kuten kaikella ihmistoiminnalla, myds mékkeilylld on

vaikutuksia ympdaristéén ja ilmastonmuutosta voi-

mistaviin kasvihuonekaasupddstoéihin. Mdkkeilyn

hiilijalanjélki -selvitys auttoi tunnistamaan mok- '\
[

keilyn kokonaisuuden keskeiset pdadstdldhteet.
Me kaikki voimme omin toimin ja valinnoin vai-
kuttaa asiaan esimerkiksi seuraavin keinoin:

Valitse vahapdadastoinen kulkutapa tai
vahdpdadstdinen auto

Pienenn& matkasuoritetta (I&himokki, pidempi
oleskelu makilld, asiointimatkojen yhdistely)

Paranna mokin energiatehokkuutta ja kdyté
energiaa fiksusti

Valitse sopiva, energiaa sddastava talvilimmi-
tysratkaisu

Hyédynnd Idmpdpumppua, jos mékillé on
verkkos&hko

Kohtuullista veneiden ja muiden polttomootto-
reiden kayttéd

Huolla mokillé jo olevia tavaroita ja hanki uutta
harkiten

Suosi moékkien yhteiskayttdd, jotta uusia
madkkejd tarvitaan véhemman

Kaytd polttopuuta taloudellisesti, fiksusti polt-
taen ja valitse laadukas tulisija
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Nauti luonnosta, sido hiilté pihapiirin kasvilli-
suudella ja vaali luonnon monimuotoisuutta.
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