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Tutkimuksen toteutus foodora

Foodoran ruokabarometri on toteutettu yhteistydssa Milttonin tutkimustiimin kanssa. Vastaajia oli yhteensa 1019 ja
vastaajat edustavat ialtaan ja sukupuoleltaan Suomen vaestoa.

Tiedonkeruussa painotettiin vastauksia paakaupunkiseudulta, kehyskunnista seka muista isoista kaupungeista.
Tutkimus tehtiin 4.— 12.12.2023. Tutkimuksen virhemarginaali on tassa kannatusmittauksessa 2 prosenttiyksikk6a

suuntaansa.

Aaltolan ja Essayahin kohdalla vastaajien maara oli pieni, joten tulokset ovat suuntaa-antavia.



Vastaajien taustat, n = 1019

SUKUPUOLI & IKA

Mies

Nainen

Muu

En halua sanoa

18-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65-75

0%

0%

10%

18%

17%

18%

17%

19%

50%

50%

ELAMANTILANNE

Asun kotona
vanhempien luona

Asun yksin [ 37%
Asun kaksin puolison I s

kanssa

Asun puolison ja lasten
kanssa R

| 3%

Olen yksinhuoltaja | 3%

Muu (lapsia taloudessa) | 1%

Muu (ei lapsia

taloudessa) I 3%

En halua sanoa | 1%

TALOUDEN TULOT

Alle 20k€ / vuosi I 17%
20 - 35k€ /vuosi [ 18%
35k - 50k€ / vuosi I 17%

50 - 85k€ /vuosi I 20%
Yli 85k€ / vuosi Il 12%

En halua sanoa/ EOS Il 16%

AMMATTIASEMA

Johtavassa asemassa
toisen palveluksessa

Yiempi toiminenkis [ 11%

Alempi toiminenkis ] 8%

Tyéntekija - 31%
Yrittaja tai yksityinen ‘
ammatinharjoittaja
Maatalousyrittaja | 0%
Tyoon [ 7%
Koululainen tai opiskelija . 10%
Elakeldinen - 23%
Kotona lapsen kanssa I 1%
Muu I 3%

En osaa sanoa | 1%
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ASUINALUE

Paakaupunkiseutu - 30%
Pk-seudun kehyskunnat . 9%
Turku . 8%

Tampere . 10%

Oulu, Jyvaskyla, Kuopio
ja Lahti M -

Muut pienemmat
kunnat - 21%

Lansi-Suomi - 22%
Helsinki-Uusimaa - 40%
Etela-Suomi - 20%

Pohjois- ja Ita-Suomi - 18%
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Lempiruoka

Q: X- Miké on lempiruokasi seuraavista ruokakategorioista? N = 1019
*Vuonna 2023 sai valita 3 lempiruokaa, vuonna 2024 nostettiin valintojen mééaré viiteen, jotta varmistetaan kaikille presidenttiehdokkaille ja puolueille tarpeeksi mainintoja lempiruokien suhteen

202 4 Suomalainen kotiruoka 50% 2023 Suomalainen kotiruoka GGG 40%
Pizza 38% Pizza IS 28%
Burgerit 27% Burgerit I 22%
Pasta 26% TexMex ja meksikolainen N 19%
Grilliruoka 25% Grilliruoka NN 18%
TexMex ja meksikolainen 23% Pasta I 17%
Kiinalainen 21% Kiinalainen NN 16%
Intialainen ja nepalilainen (esim. korma, ... 19% Intialainen ja nepalilainen (esim. korma,.. JINEEEEGGEGE 15%
Salaatit 16% Sushi N 11%
Valimerellinen (esim. paella, tsatsiki) 16% Jélkiruoat ja herkut TN 10%
Sushi 15% Thaimaalainen (esim. thaicurry, pad thai) S 10%
Thaimaalainen (esim. thaicurry, pad thai) 15% Salaatit W 10%
Kebab 15% Valimerellinen (esim. paella, tsatsiki) N 10%
Jélkiruoat ja herkut 15% Kebab W 9%
Kasvisruoka 1% Keittoruoat N 8%
Keittoruoat 10% Kasvisruoka W 8%
Taytetyt leivat (esim. wrapit, subit, toastit) 9% Japanilainen (esim. tempura, ramen) Bl 5%
Japanilainen (esim. tempura, ramen) 8% Seafood Wl 4%
Seafood 7% Wingsit (siivet) B8 3%
Wingsit (siivet) 6% Téaytetyt leivat (esim. wrapit, subit, toastit) Wl 3%
Lahi-idan ruoka (esim. bulgur, meze, falafel) 4% Lahi-idan ruoka (esim. bulgur, meze,..Jll 3%
Leipomo & Cafe 4% Vietnamilainen (esim. kevat- ja..Jll 3%
Vietnamilainen (esim. kevat- ja... 4% Leipomo & Cafe MW 2%
Korealainen (esim. bibimbap, kimchi) 4% Korealainen (esim. bibimbap, kimchi) B 2%
Kulhot ja pokebowlit 3% Muu B 2%
Afrikkalainen (esim. couscous, pataruoat) 2% Afrikkalainen (esim. couscous, pataruoat) I 1%
Muu, mika? 1% Kulhot ja pokebowlit | 1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 10% 20% 30% 40% 50%
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Presidentit ja lempiruoat

Q: Jos seuraavat henkildt olisivat ehdokkaina presidentinvaaleissa tammikuussa 2024, keté heistd dénestéisit? N = 1019

Pekka Haavisto [N 24%
Alexander Stubb [N 22%
Jussi Halla-aho [l 10%

Li Andersson - 8%
oliRenn [l 6%
Jutta Urpilainen [l 5%
Mika Aaltola [} 3%
En halua vastata l 3%
Paavo Vayrynen I 2%
Sari Essayah I 1%
Harry Harkimo | 1%
Joku muu l 2%

En osaa sanoa - 13%

0% 10% 20% 30% 40%

Tiedot vain taajamista ja kaupungeista.

Suuntaa-antava.
15.1.2024

Kuluttajien lempiruoka

Suomalainen kotiruoka

Pizza
Burgerit
Pasta
Grilliruoka

TexMex ja...

Kiinalainen

Intialainen ja...

Salaatit

Vélimerellinen (esim....

Sushi

Thaimaalainen (esim....

Kebab

Jalkiruoat ja herkut
Kasvisruoka
Keittoruoat

Taytetyt leivat (esim....
Japanilainen (esim....

Seafood
Wingsit (siivet)

Lahi-idan ruoka...

Leipomo & Cafe

Vietnamilainen (esim....
Korealainen (esim....

Kulhot ja pokebowlit

Afrikkalainen (esim....

Muu, mika?

50%
38%
27%
26%
25%
23%
21%
19%
16%
16%
15%
15%
15%
15%
1%
10%
9%
8%
7%
6%
4%
4%
4%
4%
3%
2%
1%
20% 40% 60%
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Korostumia

Haaviston kannattajissa lempiruokana korostuu
intialainen (27 %) ja kasvisruoka (20 %). Grilliruoka
ei maistu Haaviston kannattajille (14 %) yhta
paljon kuin muille, esimerkiksi Halla-ahon
kannattajille (32%).

Stubbin kannattajissa korostuu valimerellinen ruoka
(23 %).

Anderssonin kannattajissa korostuu kulhot ja
pokebowlit (10 %).

Kotiruoka (36 %) ei ole yhta suosittua Anderssonin
ja Harkimon kannattajien keskuudessa kuin
muiden.

Rehnin kannattajille ei maistu pastaruoat (12 %).
Halla-ahon kannattajille ei maistu salaatit (6%).

Aaltolan kannattajat nauttivat jalkiruoista ja
herkuista (24 %).



Presidenttien aanestajien lempiruoat

Q: Jos seuraavat henkildt olisivat ehdokkaina presidentinvaaleissa tammikuussa 2024, keté heistd dénestaisit? N = 1019

Suomalainen kotiruoka

Pizza

Burgerit

Pasta

Grilliruoka

TexMex ja meksikolainen

Kiinalainen

Intialainen ja nepalilainen (esim. korma, curry)
Salaatit

Vilimerellinen (esim. paella, tsatsiki)
Sushi

Thaimaalainen (esim. thaicurry, pad thai)
Jalkiruoat ja herkut

Kebab

Kasvisruoka

Keittoruoat

Taytetyt leivat (esim. wrapit, subit, toastit)
Japanilainen (esim. pura, )

Seafood

Wingsit (siivet)

Lahi-idan ruoka (esim. bulgur, meze, falafel)
Vietnamilainen (esim. kevét- ja kesdkédaryleet , pho-keitto)
Leipomo & Cafe

Korealainen (esim. bibimbap, kimchi)

Kulhot ja pokebowlit

Afrikkalainen (esim. couscous, pataruoat)

15.1.2024

Alexander

Totaali Pekka Haavisto Stubb Jussi Halla-aho  Li Andersson Olli Rehn
N=1019 N=241 N=224 N=99 N=78 N=57 N =52
| se%  60%
33% 25%
30% 15%
12% 23%
25% 28% 29%
23% 21% 15%
21% 19% 12%
19% 11% 15%
16 % 18% 27%
16% 18% 21%
15% 7%
15% 19% | i
15% 12% 10%
15% 14% 10%
11% 9%

12%

Jutta Urpilainen Mika Aaltola
N=33

39%
18%
21%
24%
18%
21%
15%
15%
15%
6%
24%
18%

20%
33%

20%
27%
13%
20%
20%
13%
7%
13%
27%
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Sari Essayah  Harry Harkimo
N=15

N=11

36%
36%
36%
36%
27%
9%
27%
18 %
9%

27%

18%




Puolueet ja lempiruoat

Q: Miké on yleisin d@nestdmaési puolue/ puoluekantasi? N = 1019

Suomen

Sosialidemokraattinen...

Kansallinen Kokoomus

Perussuomalaiset

Vasemmistoliitto

Vihrea liitto

Suomen Keskusta

Suomen ruotsalainen
kansanpuolue (RKP)

Liike Nyt

Suomen
Kristillisdemokraatit (KD)

Valta kuuluu kansalle

Muu

En osaa tai halua sanoa

15.1.2024

0%

19%
16%
16%
10%
9%
4%
2%
2%
2%
0%
2%
18%

Kuluttajien lempiruoka

Suomalainen kotiruoka
Pizza

Burgerit

Pasta

Grilliruoka

TexMex ja...

Kiinalainen

Intialainen ja...

Salaatit

Valimerellinen (esim....

Sushi

Thaimaalainen (esim....

Kebab

Jalkiruoat ja herkut
Kasvisruoka
Keittoruoat

Taytetyt leivat (esim....
Japanilainen (esim....

Seafood
Wingsit (siivet)

Lahi-idan ruoka...

Leipomo & Cafe

Vietnamilainen (esim....
Korealainen (esim....

Kulhot ja pokebowlit

Afrikkalainen (esim....

Muu, mika?

10% 20% 30% 40%

50%
38%
27%
26%
25%
23%
21%
19%
16%
16%
15%
15%
15%
15%
11%
10%
9%
8%
7%
6%
4%
4%
4%
4%
3%
2%
1%
20% 40% 60%
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Korostumia

Kaikkien puolueiden lempiruoka on kotiruoka. Eniten
kotiruoasta pitavat keskustalaiset ja perussuomalaiset.
Vihreille maistuu korostuneesti kulhot ja pokebowilit (10 %),
kasvisruoka (29 %) ja intialainen (33 %).

Kasvisruoka ei juurikaan maistu kokoomuslaisille (4 %)
eika perussuomalaisille (4 %).

Vihreille ei maistu grilliruoka (9 %) kun taas se maistuu
paremmin perussuomalaisille (33 %) ja Liike Nytin (33 %)
kannattajille. Grilliruoka on kuitenkin muiden puolueiden
kannattajien yksia lempiruoista.

Perussuomalaisten lempiruokana korostuu burgerit (41 %)
Yksi RKP:laisten lempiruoista on valimerellinen (42 % eli
paellat ja tsatsikit).

Keskustalle, perussuomalaisille, kristillisille ja RKP:laisille ei
maistu intialainen.

Keittoruoat edelleen maistuvat SDP:laisille (14 %) ja
kristillisille (17 %) enemman kuin muille.



Puolueiden aanestajien lempiruoat

Q: Miké on yleisin @anestamési puolue/ puoluekantasi? N = 1019

Suomalainen kotiruoka

Pizza

Pasta

Grilliruoka

Kiinalainen

Intialainen ja nepalilainen (esim. korma, curry)
Burgerit

Salaatit

TexMex ja meksikolainen

Vilimerellinen (esim. paella, tsatsiki)
Jalkiruoat ja herkut

Kebab

Thaimaalainen (esim. thaicurry, pad thai)
Sushi

Keittoruoat

Kasvisruoka

Taytetyt leivat (esim. wrapit, subit, toastit)
Seafood

Japanilainen (esim. tempura, ramen)
Leipomo & Cafe

Vietnamilainen (esim. kevit- ja kesakaaryleet , pho-keitto)

Kulhot ja pokebowlit

Léhi-iddn ruoka (esim. bulgur, meze, falafel)
Wingsit (siivet)

Korealainen (esim. bibimbap, kimchi)
Afrikkalainen (esim. couscous, pataruoat)
Muu, mika?

Totaali
N=1019

25%
21%
19%
27%
16%
23%
16%
15%
15%
15%

sbp

N =198

24%
24%
23%
21%
21%
20%
20%
18%
15%
14%

Keskusta
N =40

23%
15%

15%
20%
20%
23%
15%
15%

Kokoomus
N =164

29%
20%
18 %
27%
13%
2%
19%
13%
11%
19%

RKP
N=24

25%
25%

25%
17%
17%

25%
25%

28%
33%
11%
28%
22%
22%
17%
17%
17%
11%

Vihrei liitto
N=91

9%
15%
33%
14%
2%
19%
12%
14%
7%
21%

Vasemmistoliitto
N=101

25%
27%
26%
26 %
14%
23%
18%
1%
13%
15%
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PS Litke Nyt
N =160 N=18

33% 33%
19% 17%
11%

13%
28%
8%

14%
19%
12%
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Pizzaa ja burgereita menee monella useita kertoja kuussa

Q: Kuinka usein syét seuraavia ruokia? N = 1019

Pizza 1. 17% 36% 32% .%
m Paivittain
Burgerit 1'; 11% 31% 35% - 5% m Monia kertoja viikossa

m Kerran viikossa

Sushi IS% 18% 24% Useita kertoja kuukaudessa
Kerran kuussa
Kebab l(i% 17% 35% 21% Muutamia kertoja vuodessa
= Kerran vuodessa
Thaimaalainen I.4% 9% 26% 24% ® Harvemmin

En syo0 tata ruokaa ollenkaan
22%

Intialainen tai nepalilainen ;Im% 10% 27%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

15.1.2024



Halla-ahon kannattajat ovat kovia sydmaan burgereita, kebabia ja pizzaa.
— 8 % sy0 burgereita vahintdan kerran viikossa ja 49% sy0 vahintaan kerran kuussa.
° 35 % sy0 kebabia vahintdan kerran kuussa.
° Pizzaa sy6 10 % kannattajista viikoittain ja jopa 74 % vahintdan kuukausittain.
Eniten burgereita sy6 Aaltolan kannattajat (39 %), toiseksi eniten Halla-ahon.
Sushia sy eniten Haaviston ja Anderssonin kannattajat silla heista vain viidesosa ei sy0 sushia ollenkaan,
kuin muiden presidenttiehdokkaiden kannattajista 34 %—46 % ei sy lainkaan sushia.
Intialainen maistuu selkeasti eniten Andersonin kannattajille (19 % vah. kerran kuussa), vahiten Halla-ahon
kannattajille (10 % vah. kerran kuussa)

Miehet sybvat korostuneesti naisia enemman burgereita, kebabia ja pizzaa. Jopa 10 % miehista sy0 viikottain
pizzaa.
Naisista 62 % ei sy kebabia lainkaan kun taas miehista 10 % ei sy6 kebabia lainkaan.

foodora
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18—-24-vuctiaista 81 %, 25—-34-vuotiaista 79 % ja 25—44-
vuotiaista 54 % kayttaa ruokalahettipalveluita.

Yli 45-vuotiaista 28 % kayttaa palveluita.

Puolet 25—-34-vuotiasta kayttaa palveluita kuukausittain.
Eniten ruokalahettipalveluita kayttavat kuukausittain vihreat
(31 %) ja perussuomalaiset (28 %) — vahiten keskustalaiset
(13 %).

Halla-ahoa aanestavista 31 % kayttda kuukausittain,
Anderssonia danestavista 29 %. Vahiten kayttda Essayahia
aanestavat (7 %).

Usein ruokalahettipalveluita kayttavissa korostuu valtavasti
burgereiden, pizzan ja kebabin syéminen usein.

foodora




Kiitos.
Lisatietoja:

sanna.mammi@foodora.fi

www.foodora.com

Of f iy Jolin§x(


https://www.deliveryhero.com/
https://www.instagram.com/deliveryhero/
https://www.facebook.com/deliveryhero
https://twitter.com/deliveryherocom
https://www.youtube.com/channel/UCt4ez606IDQRFN-hFuy9GIQ
https://www.linkedin.com/company/delivery-hero-se/mycompany/
https://www.xing.com/pages/deliveryherose

