Lyhyesti:

Avovieroitushoito (avokatko)

Laakarin suunnittelema hoito, jossa asiakkaalle on laadittu ladkehoitosuunnitelma vieroitukseen.
Asiakas noutaa ldakkeensa paivittain valvotuissa olosuhteissa. Avovieroituksessa kaydaan myos
vastaanotolla vieroituksen keston ajan.

Laitosvieroitus (katkaisuhoito)

Vieroitushoitoon voi hakeutua erilaisten paihteiden ongelmallisen kaytdn vuoksi. Vieroitushoito on
ymparivuorokautista hoitoa, jossa paihdekierre pyritaan katkaisemaan. Vieroituksessa saa apua myos
vieroitusoireisiin.

Selvidmishoitoasemalla tarjotaan paihtyneille lyhytaikaista suojaa. Hoidolla turvataan paihtyneen
terveys tai turvallisuus sellaisissa tilanteissa, joissa han ei itse kykene huolehtimaan itsestaan.
Viranomainen ohjaa paihtyneen selviamisasemahoitoon.

Opioidikorvaushoito on opioidiriippuvuuden ladkkeellista ja psykososiaalista hoitoa. Korvaushoidon
tavoitteena on vahentaa opioidien kayttoa, rikollisuutta ja suonensisadiseen kayttoon ja yliannostuksiin
liittyvia riskeja. Korvaushoitolaakityksen avulla opioidiriippuvuus on mahdollista saada hallintaan,
jolloin myos kuntoutuminen ja riippuvuuden muu hoito mahdollistuvat.

Paihdekuntoutuksen tavoitteena on elpymatilan (remission) saavuttaminen riippuvuussairauden
osalta, toimintakyvyn lisdantyminen ja toipumispotentiaalin vahvistuminen.
Paihdekuntoutusyksikko K3 tarjoaa ladkinnallista laitosmuotoista paihdekuntoutusta. Intensiivisen
avopaihdekuntoutuksen yksikkd K4 on paivasairaalatyyppista toimintaa varten.

Ordlista

Awvvinjning inom 6ppenvard (avgiftning som 6ppenvard)

Avvanjningsbehandling som planeras av en lakare, dar en plan for lakemedelsbehandling utarbetas for
kunden. Kunden hamtar dagligen ut sina lakemedel under kontrollerade omstédndigheter. Kunden besdker
ocksa en mottagning under den tid som avvanjning inom 6ppenvarden pagar.

Awvinjning inom slutenvard (avgiftning)

Avvanjning inom slutenvarden tillhandahalls for olika typer av missbruksproblem. Avvéanjning inom
slutenvard avser dygnetruntvard i syfte att avbryta missbruket. Aven abstinenssymtom behandlas inom
avvanjningsvarden.

Tillnyktringsstationerna erbjuder kortvarig hjalp for onyktra personer. Behandlingen sakerstaller
personens halsa och sakerhet nar hen inte kan ta hand om sig sjalv. En onykter person hanvisas till en
tillnyktringsstation av en myndighet.

Substitutionsbehandling ar lakemedelsbehandling och psykosocial behandling av opioidberoende.
Syftet med substitutionsbehandlingen ar att minska opioidanvandningen, brottsligheten och riskerna i
samband med intravenos anvandning och dverdosering. Med hjalp av substitutionsmedicinering ar
det mojligt att fa kontroll 6ver opioidberoendet, varvid personen kan rehabiliteras eller far annan vard.

Missbrukarrehabilitering syftar till remission frdn missbrukssjukdomen, forbattrad funktionsférmaga
och forbattrade mojligheter till terhamtning.

Enheten for missbrukarrehabilitering K3 erbjuder medicinsk missbrukarrehabilitering inom
slutenvarden. Enheten for intensiv 6ppen missbrukarrehabilitering K4 &r avsedd for dagsjukhusvard.





