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Terveydenhuollon palveluja 
tarjoavien esteettisten 
klinikoiden valvonta 

tausta-aineisto



Terveydenhuollon palveluja tarjoavien 
esteettisten klinikoiden valvonta
• Lupa- ja valvontavirasto järjestää mediatilaisuuden 

terveydenhuollon palveluja tarjoavien esteettisten 
klinikoiden valvonnasta 18.9.2026 kello 9.30 Pasilan 
virastokeskuksessa 2. kerroksen kokouskeskuksen 
pienessä auditoriossa.

• Paikalla myös Lääkealan turvallisuus- ja 
kehittämiskeskus Fimean ja Turvallisuus- ja 
kemikaalivirasto Tukesin ja Säteilyturvakeskus STUKin 
edustajia sekä sosiaali- ja terveysministeriön edustaja.

• Infossa emme voi kertoa keskeneräisistä valvonta-
asioista yksityiskohtaisia tietoja emmekä kommentoida 
yksittäisen lääkärin toimintaa. Tilaisuus pidetään 
suomeksi.

Lupa- ja valvontavirasto valvoo 
valtakunnallisesti sosiaali- ja 
terveydenhuollon palveluiden 
järjestämisen ja tuottamisen 

lainmukaisuutta. Tähän 
kuuluvat myös esteettiset 

klinikat, jos klinikoilla tarjotaan 
terveydenhuollon palveluja.
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Lupa- ja valvontavirasto valvoo sosiaali- ja 
terveydenhuollon toimintaa
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• Valvonnan tehtävä: Virasto valvoo sosiaali- ja terveydenhuollon lainmukaisuutta, laatua ja turvallisuutta. 
Kuluttajapalveluiden turvallisuus ei kuulu viraston valvontaan.

• Rekisteröinti ja toimintaedellytykset: Terveyspalvelujen tuottaminen edellyttää palveluntuottajan ja palveluyksikön 
rekisteröintiä Soteriin. Terveydenhuollon palveluja saa toteuttaa vain terveydenhuollon ammattihenkilö.

• Esteettiset terveyspalvelut: Esteettinen kirurgia ja botuliinitoksiini-injektiot ovat terveydenhuollon toimintaa, jota 
koskevat terveydenhuollon lainsäädäntö ja valvonta.

• Vastuu ja omavalvonta: Palveluntuottaja vastaa palvelujen laadusta, asianmukaisuudesta ja turvallisuudesta 
omavalvonnan keinoin. Ammattihenkilön tulee toimia vain tehtävissä, joihin hänen osaamisensa ja kykynsä riittävät.

• Viraston rooli: Rekisteröinti, neuvonta ja ohjaus, omavalvonnan ohjaus sekä reaktiivinen valvonta. Valvonta-asioissa 
arvioidaan tarvittavat toimenpiteet asiakas- ja potilasturvallisuuden sekä lain noudattamisen varmistamiseksi.

• Valtakunnallinen yhteistyö: Uusi virastorakenne vahvistaa edellytyksiä valtakunnallisen tilannekuvan 
muodostamiselle ja viranomaisyhteistyön tehostamiselle.



Terveydenhuollon palveluja tarjoavien esteettisten 
klinikoiden valvonta
• Tähän mennessä on tehty viisi keskeytyspäätöstä esteettisten terveyspalvelujen toiminnasta.

o Nordicshape Oy Espoon palveluyksikkö 8.4.2026, Nordicshape Helsinki Oy 29.6.2026, Lääkäriklinikka Estetic Oy 26.8.2026, 
Plastic Surgery Center Helsinki Oy ja Plastic Surgery Center Tampere Oy 9.9.2026 Helsingin Aleksanterinkadun palveluyksikkö

• Keskeytysten syynä on ollut useita vakavasti potilasturvallisuutta vaarantavia puutteita. Keskeytykset ovat 
perustuneet kokonaisarvioihin, ei yksittäisiin potilasturvallisuutta vaarantaviin puutteisiin.

• Keskeytykset ovat koskeneet terveydenhuollon palvelutuotantoa, ei koko klinikan toimintaa.

• Valvonnassa on tullut esiin puutteita esteettisten terveyspalveluiden omavalvonnassa.

• Ilmiö on vakava ja se paljastaa potilasturvallisuuden ydintä koskevia systeemisiä puutteita.

• Lupa- ja valvontavirasto valvoo rekisteröityä terveydenhuollon palvelutoimintaa.

• Uusi Lupa- ja valvontavirasto saa valtakunnallisen tilannekuvan myös esteettisestä toimialasta aiempaa paremmin, 
kun valvonta on keskitetty yhteen virastoon. 
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Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöiden 
valvonta
• Lupa- ja valvontavirasto valvoo myös terveydenhuollon ammattihenkilöiden toimintaa.

• Valvonnassa arvioidaan pääasiassa ammattitoiminnan asianmukaisuutta ja ammatillista 
toimintakykyä sekä tarvittaessa ammattitaitoa.

• Lainsäädännössä ei määritellä toimenpidekohtaisesti sitä, millaista osaamista kukin 
toimenpide edellyttää ja kuka sen saa suorittaa 

• Ammattihenkilö vastaa itse siitä, että hän ryhtyy vain tehtäviin, joihin hänen osaamisensa ja 
kykynsä riittävät. Toiminnassa on aina huomioitava myös potilaalle koituva hyöty ja 
mahdolliset haitat.

• Lupa- ja valvontaviraston toimenpiteiden tulee perustua luotettavaan selvitykseen
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Ennakoivaa ja jälkikäteistä valvontaa
Ennakoiva valvonta

• Terveydenhuollon palveluja tarjoavan esteettisen klinikan tulee 
olla rekisteröity Soteriin ennen toiminnan aloittamista.

• Rekisteröinnissä tarkistetaan toiminnan lakisääteiset 
edellytykset, kuten ammattihenkilöiden 
ammatinharjoittamisoikeudet ja toimintasuunnitelma.

• Terveydenhuollon palveluja saa toteuttaa vain terveydenhuollon 
ammattihenkilö.

• Se, ettei palveluntuottajaa löydy rekisteristä esteettisiä 
palveluja tarjoavana palveluntuottajana, ei välttämättä tarkoita, 
ettei hän voisi tuottaa kyseisiä palveluja tai että toiminta olisi 
lainvastaista. Esteettisiä palveluja koskeva sääntely on 
muuttunut vuosien varrella, ja myös rekisteröintikäytännöissä 
on ollut vaihtelua eri ajanjaksoina.

Jälkikäteinen valvonta

• Valvonta voi käynnistyä esimerkiksi kantelun, 
epäkohtailmoituksen tai muun ilmoituksen 
perusteella.

• Virasto voi käynnistää valvonnan myös 
omasta aloitteestaan, esimerkiksi mediassa 
esiin nousseiden tietojen perusteella.

• Valvonnassa voidaan arvioida esimerkiksi 
palveluntuottajan toimintaa ja 
omavalvonnan toteutumista.
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Aihe lukuina
• Rekisteröintiprosessin yhteydessä tarkistetaan aina toiminnan lakisääteiset edellytykset. Lupa- ja valvontaviraston 

Soteri-rekisteristä saatavien tietojen mukaan 743 palveluyksikköön ja 1017 palvelupisteeseen on rekisteröity voimassa 
olevana palveluna esteettisessä tarkoituksessa annettavat hoidot. Esteettisessä tarkoituksessa annettuihin 
terveyspalveluihin kohdistuu vastaavaa viranomaisvalvontaa kuin muihinkin terveyspalveluihin. 

• Tällä hetkellä Lupa- ja valvontaviraston ammattihenkilörekisterissä on yhteensä 225 plastiikkakirurgian 
erikoislääkäriä, jolla on ammattioikeus voimassa (tilanne 13.9.2026). Näistä alle 65-vuotiaita on 175 kpl ja 65-vuotiaita 
ja sitä vanhempia 50 kpl. On hyvä huomioida, että ammattihenkilöiden keskusrekisteri ja tilastolukumäärät eivät 
sisällä työssäolotietoja ja rekisteröidyllä voi olla rinnakkaisia ammattioikeuksia voimassa.

• Tammi–syyskuussa 2026 valvontalautakunta on tehnyt päätöksen ammatinharjoittamisoikeuden menettämisestä 6 
lääkärille ja 16 sairaanhoitajalle. Päätökset koskevat yhteensä 22 eri henkilöä, ja luvuissa ovat mukana sekä 
väliaikaiset että toistaiseksi voimassa olevat päätökset.

• Lupa- ja valvontavirasto on tänä vuonna ratkaissut kymmenkunta kantelua koskien esteettisen alan terveydenhuollon 
palvelua. Kantelut ovat koskeneet muun muassa hoidon ja palvelun laatua.
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Yhteystietomme medialle
Asiantuntijamme ovat heti tilaisuuden jälkeen haastateltavina.

• yksikön päällikkö Niina Oresmaa (organisaatiovalvonta ja keskeytyspäätökset), 0295 255 306

• ryhmäpäällikkö Kirsi Liukkonen (ammattihenkilövalvonta), 0295 254 852

• ryhmäpäällikkö Kirsi-Marja Santama (Soteri-rekisteröinnit), 0295 254 739

• yksikön päällikkö Ulla Ahonen (kantelut), 0295 254 837

• ryhmäpäällikkö Kaisa Saukko (ammattioikeuksien myöntäminen), 0295 255 201

• sosiaali- ja terveysalan osastopäällikkö Satu Koskela, 0295 256 158

Sähköpostimme ovat muotoa: etunimi.sukunimi@lvv.fi.
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Yhteystietomme 
medialle
• Lisäksi palvelemme mediaa keskitetysti:

mediapalvelu@lvv.fi, 0295 256 940, 
arkipäivisin kello 9–15

• Tietopyynnöt: kirjaamo@lvv.fi 
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